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Latar
Belakang

01 Child Abuse merupakan masalah
kesehatan masyarakat.

02 Sebagian besar kasus tidak
terdeteksi.

0 3 Layanan primer sebagai garda
terdepan.

WHO. Child Maltreatment Fact Sheet, 2023.
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Epidemiologi *
Global

WHO 2023; UNICEF 2024.
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Epidemiologi
Indonesia

KemenPPPA RI, SIMFONI-PPA 2024.
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® % Korban menurut Jenis Kelamin

€ % Korban menurut Status Usia

Epidemiologi
Indonesia
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Epidemiologi
Indonesia
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Gambar 1. Spektrum kekerasan pada anak.’
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Faktor-faktor risiko terhadap
kejadian child abuse dapat ditinjau
dari 3 aspek yaitu :

faktor sosial, orang tua dan anak

FAKTOR SOSIO-KULTURAL

\

* Norma/nilai yang ada dimasyarakat

* Hubungan antar manusia

* Kemajuan zaman: pendidikan, hukum
hiburan, olahraga, kesehatan.

Stres berasal dari anak

Stres berasal dari keluarga

Fisik berbeda (misal cacar)
Mental berbeda (misal retardasi)
Temperamen berbeda (misal
sukar)

Tingkah laku berbeda (misal
hiperaktif)

Anak angkat/tiri

Stres berasal dari orang tua

* Kemiskinan, pengangguran,
mobilitas, isolasi, perumahan,
tidak memadai

®* Hubungan orang tua-anak,
stres perinatal, anak yang tidak
diharapkan, prematuritas

L Perceraian

Situasi pencetus

* Disiplin
*  Konflik keluarga
*  Masalah lingkungan yang

mendadak

\J

Sikap/perbuatan yang keliru

® DPenganiayaan
*  Ketidak mampuan merawat
®  Peracunan

®  Teror mental

Rendah diri

Waktu kecil dapat perlakuan salah
Depresi

Harapan pada anak yang tak realistik
Kelainan karakter/gangguan jiwa
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Landasan Hukum
INDONESIA

UU Perlindungan Anak; Permenkes RI.


https://www.google.com/search?q=Tindak+Pidana+Kekerasan+Seksual&sca_esv=8ed7b9c9fed93e72&sxsrf=ANbL-n5oJyRnlppaic9Y0IwkAGn3GD58OQ%3A1770807097078&ei=OV-Mae25BLjn4-EPg5XiqQw&ved=2ahUKEwjR3fzbotGSAxW-4DgGHTkFO2wQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=undang+undanga+perlindungan+anak+dan+kekerasan+seksual+terbaru&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiPnVuZGFuZyB1bmRhbmdhIHBlcmxpbmR1bmdhbiBhbmFrIGRhbiBrZWtlcmFzYW4gc2Vrc3VhbCB0ZXJiYXJ1MgcQIRigARgKMgcQIRigARgKMgcQIRigARgKMgQQIRgVSLYXUPEKWMEUcAF4AJABAJgB5gGgAeEEqgEFMS4yLjG4AQPIAQD4AQGYAgOgAqUDwgIKEAAYsAMY1gQYR5gDAOIDBRIBMSBAiAYBkAYIkgcFMS4xLjGgB4EesgcFMC4xLjG4B54DwgcDMi0zyAcMgAgA&sclient=gws-wiz-serp
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Observasi umum:

1.

Terdapat keterlambatan antara waktu terjadi kecelakaan dan
waktu mencari pertolongan medis.

. Orangtua tampak tidak memperlihatkan kepedulian yang

sesuai dengan beratnya trauma.

. Hubungan atau interaksi antara anak dan pengasuh

(orangtua) yang tidak sesuai.

Perilaku anak yang tidak biasa, seperti tampak ketakutan
terhadap pengasuh.
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Pemeriksaan fisis umum:
1. Pemeriksaan dilakukan secara teliti dan menyeluruh.

1. Mencatat semua gejala yang didapat pada saat

pemeriksaan seperti perdarahan vagina, adanya sekret,
jenis jejas dan lainnya.

2. Tetap melakukan pemeriksaan pediatrik secara umum

3. Mengidentifikasi juga adanya masalah perilaku dan
masalah kesehatan lain pada anak.

4. Pencatatan anamnesis dan pemeriksaan fisis yang
lengkap.

Setiap jejas sedapat mungkin digambarkan dengan jelas,
termasuk lokasi, bentuk, ukuran dan jenis jejas yang
ditemukan -> gambar atau foto
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Fisik

DEFINISI:

e Kekerasan fisis atau physical abuse terhadap anak
adalah kekerasan yang berpotensi atau secara nyata
mengakibatkan cedera fisik pada anak.

e Pelaku kekerasan ini merupakan orang tua atau orang
dalam posisi hubungan tanggungjawab, kepercayaan
atau kekuasaan.

* Kekerasan fisis menempati urutan kedua setelah
kekerasan seksual.




Pemeriksaan
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1. Lokasi luka atau trauma berada pada area yang tidak lazim mengalami kecelakaan seperti daerah lengan atas, paha, bokong
dan genital. Memar yang tidak disengaja akibat benturan adalah yang paling sering ditemukan.

2. Adanya bentuk perlukaan atau trauma yang multipel dengan beberapa tingkat penyembuhan.

3. Temuan kekerasan yang bervariasi mulai dari memar ringan, hematoma, abrasi hingga keadaan yang mengancam kehidupan
anak.

4. Terdapat beberapa bentuk kelainan yang khas dan tidak lazim seperti:
a. Tanda dengan konfigurasi tertentu seperti konfigurasi jari tangan, kabel, benda tumpul atau seterika.
b. Bekas gigitan berupa memar berbentuk bulan sabit yang saling berhadapan.
c. Tanda cekikan di leher atau pergelangan kaki
d. Tanda alopesia traumatis yaitu berupa rambut yang putus dengan ukuran panjang yang bervariasi

5. Luka bakar pada daerah yang tak lazim, seperti luka bekas seterika di daerah lengan dalam. Jenis dan bentuk luka bakar yang
khas.
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Pemeriksaan

Perdarahan berupa petekie di area wajah dan bahu dapat disebabkan oleh muntah-muntah dan menangis hebat.
Muntah berulang, ruptur hati dan limpa, dapat terjadi pada kasus trauma abdomen.

. Shaken baby syndrome. Pada kasus ini dapat terjadi hematoma subdural yang dapat menyebabkan gejala sisa yang serius,
bahkan kematian akibat pukulan ataupun trauma kocokan yang keras.

Munchhausen syndrome by proxy (MSBP) merupakan satu bentuk kekerasan pada anak dengan empat karakteristik, yaitu
anak dibawa ke dokter dengan gejala palsu suatu penyakit yang dibuat-buat oleh pengasuh (umumnya oleh ibu);

riwayat anak dibawa ke beberapa dokter yang berbeda dan menjalani berbagai tes diagnostik dan terapi;

pengasuh tidak mengakui penyebab kondisi anak yang sebenarnya;

serta tanda dan gejala yang tidak dapat dijelaskan secara medis saat anak dipisahkan dari orang tua/pelaku
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Ragam
Bentuk Fisik

Belt buckle Belt Looped cord Stick/whip
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Fly swatter Coat hanger Board or spatula Hand/knuckles
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Gambar 2. Gambaran tanda atau jejas berbagai alat yang digunakan dalam kekerasan pada anak.®

Hot plate Light bulb Curling iron Car cigarette Steam iron
lighter
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Gambar 3. Bentuk jejas atau luka bakar yang disebabkan berbagai sebab.’



Definisi: pelibatan anak dalam kegiatan seksual.
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* Bentuk kekerasan ini meliputi: memperlihatkan kemaluan

* ‘ kepada anak untuk tujuan kepuasan seksual, stimulasi

seksual, perabaan (molestation, fondling), eksploitasi seksual
dalam prostitusi atau pornografi, pemaksaan anak untuk
melihat kegiatan seksual, memaksa anak untuk memegang
kemaluan orang lain, bentuk hubungan seksual, incest,
perkosaan, dan sodomi.
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" Pemeriksaan pada
Kasus kekerasan Seksual
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Emosional * +
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Penelantaran
+ Anak
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Penelantaran
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Penelantaran
+ Anak
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+ * Tatalaksana




% Fakultas Kedokteran

UNIVERSITAS TRISAKTI

*
+ * Tatalaksana




Peran Dokter
di Puskesmas
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a Deteksi dini.

Pelaporan lintas
sektor.
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Thank Yoo +

Presented By
dr. Nathalia Ningrum, Sp.A., AIFO-K




