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Abstrak

Kelurahan Kayuringin Jaya ditetapkan sebagai Sub-Zona Perumahan Kepadatan Tinggi. Terdapat lahan
pada Zona Sarana Pelayanan Umum, secara spesifik adalah Sub-Zona Sarana Rekreasi dan olahraga yang
belum termanfaatkan dengan baik oleh masyarakat RW 04 Kelurahan Kayuringin Jaya. Pengabdian
kepada Masyarakat berupa penyuluhan bertujuan untuk meningkatkan pemahaman masyarakat
mengenai kegiatan pemanfaatan ruang yang diizinkan pada Sub-Zona Sarana Rekreasi dan Olahraga serta
menggali preferensi masyarakat mengenai potensi pemanfaatan lahan kosong yang berada pada
lingkungan RW 04. Kegiatan penyuluhan dilaksanakan pada 20 Januari 2024 di Kantor RW 04 Kelurahan
Kayuringin Jaya, Kota Bekasi dengan dihadiri oleh 40 peserta. Berdasarkan hasil evaluasi penyuluhan yang

diperoleh dari kuesioner sebelum dan sesudah penyuluhan, terdapat peningkatan pemahaman peserta
penyuluhan (dari 65% menjadi 100% peserta mengetahui) mengenai sub zona perumahan di RW 04 serta
peningkatan pemahaman mengenai permasalahan lahan yang belum termanfaatkan pada lingkungan RW
04 (dari 85% menjadi 100% peserta mengetahui). Peserta penyuluhan juga berdiskusi mengenai potensi
pemanfaatan pada lahan tersebut yang dapat dijadikan sebagai sarana rekreasi seperti taman bermain
ramah anak, sanggar seni atau olahraga, serta dapat menjadi lahan pertanian perkotaan. Tim pengabdian

Kata Kunci:
e pemanfaatan ruang

® sub-zona rekreasi dan olahraga kepada masyarakat juga mengilustrasikan rancangan tapak pada lahan yang masih belum termanfaatkan
e preferensi Masyarakat di lingkungan RW 04 tersebut. Rancangan tapak telah mempertimbangkan bentuk kegiatan pemanfaatan
® perumahan ruang yang sesuai dengan peruntukkan sub-zona rekreasi dan olahraga.

Abstract

Kayuringin Jaya urban village is designated as an area with high population density. There are areas within
the public service zone, specifically the recreational and sports sub-zone, which have not been well-utilized
by the residents in Community Unit 04 of Kayuringin Jaya. This community development aims to enhance
the community's understanding of permissible activities within the recreational and sports sub-zone, as

Keywords:
e Jand utilization

® recr ?GUO” and sports sub-zone well as to explore public preferences regarding the potential use of vacant land in Community Unit 04. The
® public preference community development was conducted on January 20, 2024 at the Community Association Office,
® housing area Kayuringin Jaya Urban Village, Bekasi City, attended by 40 participants. Based on the evaluation results

obtained from pre-test and post-test, there was an increase in participants' understanding (from 65% to
100% of participants being aware) regarding the residential sub-zone in Community Unit 04, as well as an
improvement in understanding the issue of vacant/underutilized land in Community Unit 04 (from 85% to
100% of participants being aware). Participants also discussed the potential utilization of the land, which
could be transformed into recreational facilities such as child-friendly playgrounds, art or sports studios,
and urban farming areas. The community development team illustrated site plans, which have considered
the appropriate spatial utilization activities of the recreational and sports sub-zone.
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1. PENDAHULUAN

Berdasarkan Peraturan Daerah Kota Bekasi Nomor 05 Tahun 2016 Tentang Rencana Detail
Tata Ruang (RDTR) Kota Bekasi Tahun 2015-2035, klasifikasi penggunaan lahan terdiri dari
perlindungan setempat, ruang terbuka hijau, cagar budaya, perumahan/hunian, perdagangan
dan jasa, sarana pelayanan umum, campuran, perkantoran dan industri. Pada zona Sarana
Pelayanan Umum (SPU) terdiri dari sarana pendidikan, transportasi, kesehatan, olahraga dan
rekreasi, sosial dan budaya serta peribadatan. Pada zona tersebut dapat dibangun fasilitas umum
sebagai sarana penunjang pelayanan lingkungan. Berdasarkan arahan RDTR Kota Bekasi 2015-
2035, sarana olahraga dan rekreasi diantaranya meliputi sarana olahraga skala pelayanan
lingkungan dengan arahan lokasi di setiap sub blok. Hal tersebut sejalan dengan SNI 03-1733-
2004 tentang Tata Cara Perencanaan Lingkungan Perumahan di Perkotaan, yang menunjukkan
bahwa diperlukan sarana ruang terbuka, taman dan lapangan seperti taman/tempat
bermain/RTH pada unit Rukun Warga (RW). Namun, pemanfaatan dan pengelolaan fasilitas
umum seringkali belum optimal atau dikuasai kepemilikannya oleh sekelompok orang tertentu
(beritapublik.co.id, 01/08/2022).

Berdasarkan Peraturan Daerah Kota Bekasi Nomor 05 Tahun 2016 Tentang Rencana Detail
Tata Ruang (RDTR) Kota Bekasi Tahun 2015-2035, Kelurahan Kayuringin Jaya ditetapkan sebagai
perumahan dengan kepadatan tinggi. Terdapat lahan pada zona sarana pelayanan umum (sub
zona sarana rekreasi dan olahraga) yang belum termanfaatkan dengan baik oleh masyarakat RW
04 Kelurahan Kayuringin Jaya. Lahan tersebut diketahui milik Koperasi Unit Daerah (KUD) yang
kosong lalu didirikan bangunan untuk penampungan limbah/rongsok, walaupun sebenarnya
bangunan ini belum lama beroperasi tetapi terdapat penolakan dari warga RW 04
(diskominfo.bekasikota.go.id, 05/12/2022). Pemerintah Kota Bekasi selanjutnya melakukan
penyegelan bangunan untuk penampungan limbah atau rongsok yang terletak di RT 02/RW 04
Kelurahan Kayuringin Jaya, Kecamatan Bekasi Selatan (diskominfo.bekasikota.go.id, 05/12/2022).
Penertiban tersebut didasarkan pada ketentuan bahwa bangunan yang tidak memiliki izin sesuai
Perda Nomor 04 Tahun 2017 dan Perda Nomor 13 Tahun 2016 perlu ditertibkan sebagai upaya
pengendalian pemanfaatan ruang.

Berdasarkan informasi yang diperoleh terkait permasalahan mitra seperti yang diuraikan
sebelumnya, tim PkM berupaya membantu memberikan solusi terhadap permasalahan yang
dihadapi mitra dalam hal ini adalah pemahaman mengenai ketentuan RDTR Kota Bekasi 2015-

2035 mengenai pemanfaatan ruang pada lingkungan permukiman RW 04 Kelurahan Kayuringin
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Jaya yang ditunjukkan melalui https://sitaru.bekasikota.go.id/maps/rdtr untuk memudahkan

pemahaman masyarakat, selanjutnya adalah dengan menyampaikan contoh pemanfaatan ruang
yang sesuai dengan sub zona sarana rekreasi dan olahraga untuk lahan yang belum
termanfaatkan pada lingkungan RW 04 seperti menjadi sarana olahraga rekreasi dan tradisional
(Peraturan Menteri Pemuda dan Olahraga No.4 Tahun 2021 tentang Pedoman Pembinaan dan
Pengembangan Olahraga Rekreasi), ruang bermain anak (Imriyanti dkk, 2018), pemanfaatan
ruang untuk pertanian perkotaan untuk pangan dan tanaman herbal (Suryani dkk, 2020;
Purnaningsih dkk, 2022), vertical garden (Suning dkk, 2019), dan potensi pemanfaatan ruang
lainnya. Selanjutnya masyarakat berdiskusi dan menyampaikan kebutuhan dan preferensinya
mengenai pemanfaatan ruang pada lahan yang belum termanfaatkan tersebut sehingga
diperoleh potensi pemanfaatan ruang yang dapat dikembangkan pada sub zona sarana rekreasi
dan olahraga pada lingkungan permukiman RW 04.

Dengan demikian, Pengabdian kepada Masyarakat bertujuan untuk meningkatkan
pemahaman masyarakat mengenai kegiatan pemanfaatan ruang yang diizinkan pada sub-zona
sarana rekreasi dan olahraga serta menggali pendapat masyarakat mengenai kebutuhan maupun
preferensinya dalam memanfaatkan lahan potensial pada lingkungan RW 04. Pada akhirnya,
terdapat rancangan tapak yang dapat digunakan untuk mengilustrasikan potensi pemanfaatan
ruang pada lahan yang diperuntukkan sebagai sub-zona rekreasi dan olahraga tersebut agar lahan

tersebut dapat berfungsi optimal dari aspek sosial, ekologis dan estetika.

2. METODE PELAKSANAAN

Dalam rangka mempersiapkan kegiatan penyuluhan “Potensi Pemanfaatan Ruang Sub-Zona
Rekreasi dan Olahraga di RW 04 Kelurahan Kayuringin Jaya, Kota Bekasi” dilakukan koordinasi
dengan ketua RW 04, ketua RT 02 dan perwakilan kader PKK/Posyandu. Persiapan dilakukan
secara langsung di kantor RW 04 pada saat 2 minggu sebelum. Rangkaian kegiatan PkM dapat
dilihat pada gambar berikut.

Studi Pendahuluan 1 : Studi Pendahuluan 2 : Persiapan materi dan
Identifikasi masalah, Temu mitra kunci peralatan penunjang
usulan proposal PkM (RT/RW) enyuluhan

Pengolahan data dan
analisis

Pemrosesan luaran

Gambar 1. Diagram Alir Metode Pelaksanaan Pengabdian kepada Masyarakat
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Pengabdian kepada masyarakat berupa penyuluhan dilaksanakan pada 20 Januari 2024,

dihadiri oleh 40 peserta secara luring di Kantor RW 04, Kelurahan Kayuringin Jaya, Kota Bekasi.

Peserta penyuluhan merupakan perwakilan warga RT 01 — 10 pada RW 04. Adapun pelaksanaan

kegiatan dapat dilihat melalui tabel berikut.

Tabel 1. Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat

Waktu Acara
08.30-09.00 Registrasi peserta
Pembukaan kegiatan PkM
09.00-09.15 1. Sambutan oleh Ketua Tim PkM
2. Sambutan oleh Ketua RW 04 Kelurahan Kayuringin Jaya
09.15-09.30 Pengukuran pemahaman peserta sebelum penyuluhan (pre-test)
Penyuluhan “Potensi Pemanfaatan Ruang Sub-Zona Rekreasi dan Olahraga di
RW 04 Kelurahan Kayuringin Jaya, Kota Bekasi” yang terdiri dari:
1. Gambaran umum mengenai arahan RDTR Kota Bekasi 2015-2035 pada
09.30-10.15 lingkungan permukiman RW 04 Kelurahan Kayuringin Jaya
2. Bentuk kegiatan pemanfaatan ruang yang diizinkan pada sub zona
rekreasi dan olahraga dan ketentuan mengenai penyediaan sarana
rekreasi dan olahraga
Diskusi mengenai kebutuhan dan preferensi masyarakat dalam memanfaatkan
10.15-10.45 lahan potensial pada lingkungan RW 04 dan menunjukkan contoh visualisasi
pemanfaatan ruang yang sesuai untuk sub-zona rekreasi dan olahraga
10.45-11.00 Pengukuran pemahaman peserta pasca penyuluhan (post-test)
11.00 Penutupan

3. HASIL DAN DISKUSI

Pengabdian kepada masyarakat dilaksanakan pada 20 Januari 2024 dengan peserta

penyuluhanan terdiri dari 40 orang warga RW 04 Kelurahan Kayuringin Jaya yang terdiri dari

perwakilan RT 01 hingga RT 10. Sebesar 68% peserta penyuluhan (27 peserta) adalah perempuan.

Adapun profil peserta penyuluhan dapat dilihat melalui gambar berikut.

~

erta Penyuluhan

q
o
=

27

Gambar 2. Profil Peserta Penyuluhan

74


http://dx.doi.org/10.25105/urbanenvirotech.v3i1.5095

Potensi Pemanfaatan Sub Zona Sarana Rekreasi dan Olahraga Berdasarkan Preferensi Masyarakat

di RW 04 Kelurahan Kayuringin Jaya, Kota Bekasi

Yahya, Supriatna, Adriana, Hadisoebroto dan Wicaksono

e-ISSN 2715-4998, Volume 6, Nomor 1, halaman 71-81, Januari 2025

DOI: https.//doi.org/10.25105/jg1qrp84

Materi pertama yang disampaikan adalah mengenai arahan RDTR Kota Bekasi 2015-2035.
Berdasarkan Peraturan Daerah Kota Bekasi Nomor 05 Tahun 2016 Tentang Rencana Detail Tata
Ruang (RDTR) Kota Bekasi Tahun 2015-2035, Zona Perumahan pada Kelurahan Kayuringin Jaya
ditetapkan sebagai Sub Zona Perumahan Kepadatan Tinggi (R-2) dengan ketentuan Koefisien
Dasar Bangunan (KDB) adalah 60%. Peserta penyuluhan diberikan pemahaman mengenai
beberapa contoh kegiatan yang diizinkan, bersyarat, terbatas dan dilarang pada Sub Zona
Perumahan Kepadatan Tinggi di lingkungan RW 04. Selain Zona Perumahan, pada lingkungan RW
04 Kelurahan Kayuringin Jaya juga terdapat Zona Ruang Terbuka Hijau (Sub Zona RTH Kota) serta
Zona Sarana Pelayanan Umum (Sub Zona Sarana Pendidikan serta Sub Zona Sarana Rekreasi dan

Olahraga). Materi tersebut disampaikan dengan menampilkan website

https://sitaru.bekasikota.go.id/maps/rdtr agar lebih mudah dipahami oleh peserta penyuluhan

sebagaimana dapat dilihat pada Gambar 3. Melalui penjelasan tersebut, masyarakat diharapkan
dapat mengenal lingkungan permukimannya agar lebih baik. Perumahan dengan kepadatan tinggi
seringkali dianggap tidak baik atau terlalu padat berdasarkan persepsi masyarakat umum (Sivam
& Davis, 2012). Melalui perencanaan yang baik, area dengan kepadatan tinggi sebenarnya juga

dapat menjadi lingkungan nyaman dan berkelanjutan (Sivam & Davis, 2012).

Gambar 3. Tampilan Sitaru Kota Bekasi

Pada kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat, pengetahuan peserta penyuluhan diukur
melalui beberapa pertanyaan. Pertama, terkait pengetahuan peserta penyuluhan mengenai
kategori perumahan pada RW 04 berdasarkan RDTR Kota Bekasi 2015-2035 yang termasuk

kategori perumahan kepadatan tinggi. Ditinjau berdasarkan pre-test dan post-test, terdapat
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peningkatan pemahaman peserta penyuluhan yang semula hanya terdapat 65% peserta
penyuluhan yang mengetahui/menjawab tepat mengenai sub-zona perumahan di RW 04

sebelum penyuluhan, menjadi 100% peserta penyuluhan mengetahui/menjawab tepat pasca

penyuluhan.
Pre-Test Post-Test
Apakah zona perumahan pada RW 04 Apakah zona perumahan pada RW 04
termasuk pada kategori kepadatan tinggi? termasuk pada kategori kepadatan tinggi?
Y 26 Ya 40
dak 14 Tidak 0

Gambar 4. Pemahaman Peserta Penyuluhan Mengenai Sub-Zona Perumahan pada RW 04

Selanjutnya, penyuluhan ini juga bertujuan untuk meningkatkan pemahaman peserta
penyuluhan mengenai kondisi eksisting lingkungan permukiman. Masyarakat perlu mengetahui
keberadaan lahan kosong/terlantar yang belum dimanfaatkan dengan baik. Lahan kosong
merupakan salah satu indikasi dari ketidakteraturan lingkungan permukiman dan berpotensi
menjadi ruang aktivitas ilegal jika tidak mendapat perhatian dari masyarakat sekitar (Roude et al.,
2024). Lahan kosong atau lahan terlantar di perkotaan dapat dimanfaatkan sebagai ruang terbuka
hijau multi-fungsi dan merupakan bagian dari infrastruktur hijau perkotaan (Sanches & Pellegrino,
2016; Gandarum, et al, 2023).

Pada lingkungan RW 04, teridentifikasi lahan kosong pada Zona Sarana Pelayanan Umum
(Sub Zona Sarana Rekreasi dan Olahraga) yang belum termanfaatkan dengan baik oleh
masyarakat, sehingga pertanyaan selanjutnya yang ditanyakan kepada peserta penyuluhan
adalah mengenai pengetahuan peserta penyuluhan mengenai lahan yang belum termanfaatkan
pada lingkungan RW 04. Berdasarkan pre-test, masih terdapat peserta yang belum mengetahui
mengenai lahan yang belum termanfaatkan. Pasca penyuluhan, seluruh peserta mengetahui
adanya permasalahan lahan yang belum termanfaatkan pada lingkungan RW 04. Terdapat

peningkatan pemahaman dari 85% menjadi 100% peserta mengetahui.
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Post-Test

Apakah masih terdapat lahan yang belum
termanfaatkan pada lingkungan RW 047

Ya : 34

Tidak 6

Ya

Tidak

Apakah masih terdapat lahan yang belum
termanfaatkan pada lingkungan RW 04?

40

0

Gambar 5. Pemahaman Peserta Penyuluhan Mengenai Lahan yang Belum Termanfaatkan pada RW 04

Berdasarkan tinjauan google street view, lahan yang belum termanfaatkan tersebut
diestimasi seluas 288,46 m?. Peserta penyuluhan baru menyadari bahwa lahan tersebut tergolong

luas untuk dijadikan sarana rekreasi dan olahraga untuk warga RW 04.

£3 untitled polygon

Perimeter
5052m

Area
288.46

Google © 100% Dats attribution 20my Camers: 116 6114015 106'5850°F 17m

Estimasi Luas Lahan

Kondisi Eksisting

Gambar 6. Lahan yang Belum Termanfaatkan pada RW 04

Dalam rangka mengetahui preferensi masyarakat mengenai potensi pemanfaatan ruang
pada sub zona sarana rekreasi dan olahraga, tim penyuluh memulai dengan menyampaikan
materi mengenai pemanfaatan ruang yang diizinkan pada sub zona sarana rekreasi dan olahraga.

Adapun beberapa contoh pemanfaatan ruang yang diizinkan pada sub-zona tersebut meliputi:

1. Sarana olahraga rekreasi dan tradisional seperti sanggar dan lapangan olahraga
sebagaimana yang tercantum pada Peraturan Menteri Pemuda dan Olahraga No.4 Tahun

2021 tentang Pedoman Pembinaan dan Pengembangan Olahraga Rekreasi.

2. Taman bermain anak (Imriyanti dkk, 2018) maupun taman bermain umum (Widjajanti

dkk, 2020)
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3. Ruang terbuka hijau yang dimanfaatkan sebagai pertanian perkotaan/urban farming
untuk pangan dan tanaman herbal (Purnaningsih dkk, 2022; Suryani dkk, 2020; Muttagin

dkk, 2019) maupun vertical garden (Suning dkk, 2019)

4. Tempat parkir umum (Widjajanti dkk, 2020)

Pada saat sesi diskusi mengenai potensi pemanfaatan ruang pada lahan yang belum
termanfaatkan di lingkungan RW 04, peserta penyuluhan menganggap bahwa warga RW 04
memerlukan taman bermain ramah anak. Hal tersebut sejalan dengan jawaban peserta

penyuluhan pada saat sebelum penyuluhan sebagaimana ditunjukkan pada gambar berikut.

Apa yang ibu/bapak harapkan jika masih terdapat lahan yang belum
termanfaatkan pada lingkungan RW 047 (dapat memilih lebih dari 1 jawaban)

Menjadi lahan pertanian perkotaan (hidroponik, apotek hidup, dll) 14

Menjadi sanggar seni/clahraga 23

Menjadi sarana rekreasi seperti taman bermain ramah anak 34

Gambar 7. Preferensi Masyarakat Mengenai Lahan yang Belum Termanfaatkan

Peserta penyuluhan menyampaikan beberapa detail mengenai potensi pemanfaatan
lahan pada sub-zona rekreasi dan olahraga. Lahan potensial tersebut dapat dijadikan sebagai
taman bermain ramah anak, sanggar seni maupun olahraga serta lahan pertanian perkotaan
(urban farming). Pada rancangan tersebut terdapat pendopo serba guna yang dapat menjadi
sarana berinteraksi warga serta sanggar untuk seni maupun olahraga. Perkerasan pada lahan
tersebut diupayakan tetap dapat menyerap air ketika hujan sehingga paving block menjadi
alternatif terbaik. Selain itu, lahan tersebut juga dapat menjadi sarana rekreasi yang dilengkapi
dengan kolam ikan, sensory garden dan dapat menjadi apotek hidup. Vertical garden juga dapat
memperindah tampilan taman. Preferensi masyarakat tersebut menunjukkan bahwa masyarakat
mengharapkan ketersediaan ruang terbuka di lingkungan permukiman yang memiliki fungsi
ekologis maupun fungsi sosial. Hal tersebut sejalan dengan penelitian Alexander & Al-Hagla
(2008) yang menyatakan bahwa jenis ruang terbuka pada lingkungan permukiman dapat berupa

taman dan kebun, ruang hijau untuk fasilitas area bermain anak, fasilitas olahraga, koridor hijau
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maupun ruang hijau fungsional lainnya. Berikut adalah rancangan tapak pada lahan seluas 288,46

m?berdasarkan preferensi masyarakat RW 04, Kelurahan Kayuringin Jaya, Kota Bekasi.
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Gambar 8. llustrasi Potensi Pemanfaatan Lahan pada Sub-Zona Rekreasi dan Olahraga pada RW 04

4, SIMPULAN
Secara umum, Pengabdian kepada Masyarakat yang telah dilaksanakan berhasil
meningkatkan pemahaman masyarakat mengenai arahan Rencana Detail Tata Ruang Kota Bekasi

2015-2035 pada wilayah Kelurahan Kayuringin Jaya. Secara khusus, terdapat peningkatan
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pemahaman dari 65% menjadi 100% peserta yang mengetahui tentang sub zona perumahan di
RW 04 yang tergolong kepadatan tinggi serta peningkatan pemahaman mengenai permasalahan
lahan yang belum termanfaatkan pada lingkungan RW 04 (dari 85% menjadi 100% peserta
mengetahui). Peserta penyuluhan juga menyampaikan preferensinya mengenai pemanfaatan
pada lahan potensial yang belum termanfaatkan pada lingkungan RW 04. Peserta penyuluhan
menyadari potensi lahan seluas 288,46 m? dapat dijadikan sebagai sarana rekreasi multi fungsi
seperti taman bermain ramah anak, sanggar seni atau olahraga, serta dapat menjadi lahan
pertanian perkotaan. Dalam rangka menjamin keberlanjutan dari penyuluhan, diperlukan
monitoring/laporan kemajuan dari penyegelan lahan tersebut agar selanjutnya ketika lahan

tersebut sudah dapat dimanfaatkan untuk kepentingan warga, gagasan warga RW 04 yang telah

tertuang pada rancangan tapak ini dapat diimplementasikan di lapangan.
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