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KATA PENGANTAR

Pemeriksaan laboratorium khususnya bidang hematologi dan

hemostasis merupakan pemeriksaan laboratorium untuk membantu

menegakkan diagnosis dan membuat diagnosis banding. Buku ini

ditujukan untuk praktisi bidang kesehatan terutama yang bergerak di

bidang laboratorium seperti Ahli*Teknologi Laboratorium Medis,

Perawat, Dokter umum, Dokter gigi serta praktisi kesehatan lain yang

memerlukan pengetahuan terkait pemeriksaan di bidang hematologi

dan hemostasis yang bersifat rutin. Penguasaan mengenai

pemeriksaan di bidang hematologi dan hemostasis ini penting untuk

menunjang praktik sebagai tenaga medis di sarana pelayanan

kesehatan. Selain itu buku ini juga dapat menunjang tugas praktisi

bidang kesehatan sebagai pejabat struktural di suatu institusi seperti

Puskesmas, Rumah Sakit maupun Departemen Kesehatan.

Salam,

Penulis
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Pemeriksaan hematologi adalah pemeriksaan laboratorium yang paling

sering diminta oleh dokter untuk memLrantu n:enegakkan diagnosis dan

membuat diagnosis banding. Pemeriksaan hematologi meliputi berbagai

pemeriksaan antara lain pemeriksaan hemoglobin, hitung leukosit,

hitung eritrosit, hematokrit, hitung ienis leukosit, dan nilai eritrosit rata-

rata, Selain dapal dilakukan dengan alat hitung otomatis, pemeriksaan

hematologi dapat juga elilakukan dengan menggunakan cara

konvensional atau cara yang terdahulu digunakan pada saat alat hitung

otomatis belurn dilemukan. Pemeriksaan manual walaupun memiliki

kelemahan dalam hal ketepatan dan keakuratannya, namlln tetap

diperlukan terutar.na untuk r,vilayah Inclonesia yang masih banyal< pulau

terpencil dimana pemeriksaan dengan alat hematologi otomatis tidak

tersedia. Selain itu termasuk dalam pemeriksaan hematologi adalah

pemeriksaan laju endap darah, sediaan apus darah lepi dan golongan

darah. Pemeriksaan laiu endap darah merupakan petneriksaan

hematologi yang sederhana, hanya memerlukan alat yang murah untuk

dapat mengetahui kecepatan mengendapnya eritrosit dalan'r tabung

panjang. Pemeriksaan ini merupakan pemeriksaan ya]19 dapat

digunakan untuk mengetahui adanya kelainan disisi eritrosit tnaupun

adanya kelainan pacia plasma, Pemeriksaan sediaan apus darah tepi iuga
merupakan penreriksaan yang clapal t"nembantu menegakkan diagnosa

kelainan darah maupun adanya parasit di dalam darah seperli malaria,

dan fllaria. Golongan darah nterupakatr pemeriksaan untuk tnengetahui

golongan darah seseor;lng, dapat dilakukan clengan cara farwarrl
grouping mallpun reverse grouping" Penteriksaan hemostasis secara

manual meliputi beberapa pemeriksaan seperti tes Rumple Leede,

bleeding time, clotting tirne untuk mengetahui adanya kelainan pada

kapiler, trombosit dan faktor-faktor pembekuan darah.
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