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PERANAN Musca domestica SEBAGAI VEKTOR MEKANIK TELUR
INFEKTIF Ascaris lumbricoides

Suriyani Tan 1, Machrumnizar !

1Departemen Parasitologi,Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti
J1. Kyai Tapa260 - Jakarta, Indonesia-11440

Abstract

Muscadomestica (house fly) is an insect that is considered useless by humans although they lived very close to
humans. Breeding site of flies in human or animal waste, the rubbish, or unorganic objects that have decayed greatly
support their role as mechanical vectors. More than 20 species of flies have been reported as an agent of
gastrointestinal diseases. The purpose of this study is to examnine the role of houseflies as mechanical vectors
Ascarislumbricoides’seggs. The research sample was 500 house flies (Muscadomestica) captured in the Legok area.
Houseflies were trapped by fly trap containing rotten fish meat and then stored at a temperature of 4 degree celcius.
The samples were divided into six groups according to the sampling areas, crushed and checked directly by using a
light microscope. Ascarislumbricoides eggs are not found in all groups of samples. The study concluded that
Muscadomestica is not a mechanical vector of infective eggs of Ascarislumbricoides in Tangerang City, Banten
Province.

Keywords : Ascaris lumbricoides, infective stage egg, mechanic vector, Musca domestica,

1. PENDAHULUAN

Lalat rumah atau yang disebut dengan Musca domestica Linnaeus merupakan hama kosmopolit di rumah
dan perkebunan, spesies ini sering ditemukan berkaitan dengan manusia dan aktifitasnya. Tidak hanya
sebagai lalat rumah atau perkebunan tetapi juga dapat menularkan penyakit akibat kuman. Populasi lalat
yang berlebihan tidak hanya meresahkan pekerja perkebunan, tetapi juga menimbulkan masalah
kesehatan masyarakat bila terdapat di lingkungan hidup manusia (Clavel, 2002 ; Graczyk, 2003).

Musca domestica menyebar hampir di semua benua dengan semua iklim dan terdapat di berbagai
lingkungan dari desa sampai kota. Ini berhubungan erat dengan kotoran hewan tetapi M. domestica dapat
beradaptasi dengan baik untuk mendapat makanan dari sampah. Meskipun lalat rumah tidak menggigit,
kontrol terhadap Musca domestica tetapsangat penting untuk dikontrol karena sangat berpengaruh
terhadap kesehatan dan kenyamanan manusia di seluruh dunia. Kerugian terpenting yang berkaitan
dengan Musca domestica adalah serangga ini sangat mengganggu dan secara tidak langsung menjadi
transmisi potensial dari pathogen-patogen (virus, bakteri, jamur, protozoa dan nematoda). Organisme
patogen tersebut menempel pada lalat dari sampah, kotoran, muntahan dan sumber lainnya, lalu
dipindahkan ke makanan manusia atau hewan sangat mendukung peranan mereka sebagai vektor
mekanik(2).Organisme patogen yang sering disebarkan melalui lalat rumah adalah Salmonella, Shigella,
Campylobacter, Escherichia, Enterococcus, Chlamydia, dan masih banyak spesies yang dapat menimbulkan
penyakit. Musca domestica paling sering dikaitkan dengan kejadian diare dan shigellosis, demam tifoid,
disentri, tuberculosis dan cacing parasit ( Szostakowska, 2004 ; Hald, 2004).

Musca domestica merupakan dari famili muscoidea, ordo diptera, kelas insecta dan filum arthropoda, dan
dikenal sebagai hama kosmopolit di kebun dan rumah. Spesies ini selalu ditemukan berhubungan dengan
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manusia atau aktifitas manusia, paling umum ditemukan pada babi dan peternakan unggas dan kandang
kuda. Mereka tidak hanya mengganggu tetapi juga dapat menjadi vektor mekanik dari berbagai
organisme penyebab penyakit (Holt, 2007 ; Nazni, 2005).

Populasi lalat yang berlebihan menjengkelkan bagi pekerja pertanian, dan ketika ada permukiman
manusia didekatnya mungkin akan menimbulkan masalah kesehatan masyarakat. Lebih dari 100 patogen
yang terkait dengan lalat rumah dapat menyebabkan penyakit pada manusia dan hewan, termasuk tifus,
kolera, disentri basiler, tuberkulosis serta parasit cacing. Organisme patogen yang diambil oleh lalat dari
sampah, limbah dan sumber lain, kemudian ditransfer pada mulut dan bagian tubuh lainnya, melalui
muntahan mereka, kotoran dan bagian tubuh eksternal yang terkontaminasi pada makanan manusia dan
hewan (Olsen, 2000; Wales, 2010).

Metamorfosis lalat melalui tahap-tahap : telur menjadi larva atau belatung lalu menjadi pupa dan
akhirnya dewasa.Lalat umumnya berkembang dalam jumlah besar dalam kotoran unggas di bawah
kandang ayam, dan ini merupakan masalah serius yang membutuhkan kontrol. Pengendalian lalat rumah
sangat penting untuk kesehatan manusia dan kenyamanan di banyak daerah di dunia. Kerusakan yang
paling penting berkaitan dengan serangga ini adalah gangguan dan kerusakan secara tidak langsung
yang dihasilkan oleh transmisi potensial lebih dari 100 patogen yang terkait dengan lalat ini (Srinivasan,
2008, Curtis, 1998).

2. METODOLOGI PENELITIAN
2.1. SampelPenelitian

Semua sampel penelitian berupa lalat rumah (Musca domestica) dewasa yang ditangkap dari tempat
sampah di daerah Tangerang. Pengambilan sampel dilakukan setiap hari dari jam 8 pagi sampai jam 12
siang WIB selama 2 bulan (Maret - April 2011) berturut-turut dengan melibatkan warga setempat di
lokasi tersebut. Lalat yang berhasil ditangkap sekitar 500 ekor.

2.2. Lokasi Penelitian

Semua lalat ditangkap di tempat sampah di daerah Legok, Tangerang. Lokasi penelitian ialah tempat
sampah pada beberapa tempat makan diatas trotoar maupun yang berada diatas got dan tersebar di 6
tempat yang berbeda dalam area 1 kecamatan. Tempat sampah yang dipergunakan sebagai tempat
pengambilan sampel adalah tempat sampah dengan kriteria sebagai berikut :

- Tempat sampah terbuka

- Sampah dibuang sembarangan dan berserakan

- Sampah tidak dipilah berdasarkan sampah organik dan anorganik

- Tempat sampah dihinggapi oleh berbagai spesies lalat, serangga dan tikus

2.3. Ethical Clearance

Ethical clearance untuk penelitian ini telah disetujui oleh komisi etik Fakultas Kedokteran Universitas
Trisakti.

2.4. Penyimpanan Sampel Penelitian

Lalat rumah diperangkap dengan perangkap lalat yang berisi daging ikan yang telah membusuk. Lalat
tersebut dihitung satu persatu dan diindentifikasi untuk memastikan bahwa lalat yang ditangkap adalah
lalat rumah (Musca domestica). Semua sampel lalat disimpan dalam lemari es dengan suhu 4° C sampai
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dipergunakan dalam penelitian untuk menghindari kerusakan sampel yang lebih lanjut. Penyimpanan
dalam suhu 4°C juga sekaligus dimaksudkan untuk membunuh lalat.

2.5. Pengolahan Sampel Penelitian

Sampel dibagi dalam 6 kelompok (setiap kelompok berisi lebih kurang 50 ekor lalat) sesuai dengan
tempat pengambilan sampel. Tiap kelompok diberi label tempat pengambilan sampel. Setiap kelompok
diambil sebanyak 10 ekor/ hari untuk diperiksa sampai semua sampel tersebut selesai diperiksa dan
dilanjutkan dengan kelompok berikutnya. Semua sampel yang diperiksa telah diidentifikasi ulang oleh
anggota peneliti untuk memastikan bahwa tidak ada lalat spesies lain selain lalat rumah (Musca domestica)
yang dipakai dalam penelitian. Lalat rumah tersebut kemudian dimasukkan dalam mortar dan ditambah
dengan akuades, kemudian dihancurkan secara perlahan sampai terbentuk suspensi yang homogen.
Suspensi sebanyak 1-2 mm?3 diletakkan diatas kaca benda dan ditutup dengan kaca tutup. Jika terdapat
gelembung udara, maka pembuatan slide akan diulangi sampai tidak terdapat lagi gelembung udara
dalam medium. Suspensi tersebut dibuat menjadi 30 slide. Slide kemudian diperiksa secara mikroskopis
dengan pembesaran objektif 10x dan 40x oleh 3 orang anggota peneliti secara bergantian untuk melihat
ada tidaknya telur Ascaris lumbricoides dan untuk melakukan identifikasi jenis telur Ascaris lumbricoides.

3. HASIL PENELITIAN

3.1. Deskripsi sampel penelitian

Total sampel yang dipergunakan dalam penelitian ini adalah 300 ekor dari keseluruhan 500 ekor lalat
yang ditangkap. Sekitar 150 ekor lalat rusak pada saat pengambilan dan penyimpanan. Badan, kaki dan
sayap lalat yang tidak wutuh sehingga tidak dimungkinkanuntukidentifikasi spesieslagi
tidakdipergunakansebagaisampel. Sebanyak 50 ekor lalat yang ditangkap tidak bisa dipergunakan
sebagai sampel penelitian karena tidak sesuai dengan gambaran Musca domestica.

3.2. Pengolahan sampel penelitian

Sampel lalat yang telah dihancurkan terdistribusi secara homogen pada semua area slide mikroskop
meskipun ada beberapa bagian dari badan lalat yang tidak hancur dengan sempurna, terutama bagian
sayap dan kaki lalat. Keberadaan beberapa bagian lalat yang tidak hancur tersebut tidak menggangu
pemeriksaan mikroskopis. Keseluruhan preparat/slide mikroskop yang diperiksa adalah 900 slide.

3.3. Hasil Penelitian

Telur Ascaris lumbricoides tidak ditemukan pada semua kelompok sampel kecuali pada satu slide dari
Kelompok C. Pada slide dari kelompok C tersebut ditemukan adanya gambaran yang mirip dengan telur
Ascaris lumbricoides yang dibuahi decorticated. Hasil pemeriksaan mikroskopis terhadap sisa slide yang
berjumlah 899 preparat memberikan hasil negatif untuk telur Ascaris lumbricoides maupun telur cacing
spesies yang lain. Terlihat adanya gambaran yang mirip dengan telur Ascaris lumbricoides yang dibuahi
decorticatedpadaGambar 1.
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Gambear 1.Salah satu slide dari Kelompok C

4. PEMBAHASAN

Daerah Tangerang, yang termasuk daerah Banten, diambil sebagai lokasi penelitian karena data dari
PP&L pada tahun 2008 menunjukkan bahwa prevalensi kecacingan di propinsi Banten sebesar 60,7%.
Persentase ini adalah yang paling tinggi jika dibandingkan dengan 7 propinsi lainnya dari total
keseluruhan 8 propinsi yang disurvei oleh PP&L Departemen Kesehatan.

70
592 60.7
60
50 1—|
40 +—
30 1| 26 92 2AET
20 +— |
10.1
10 41— 6.7 oo | -
|—| 27
0 T T T T T T T
NAD Sumbar Banten Jabar Kalbar Kalteng Sulut NTT

Tabel 1. Prevalensi cacingan di 8 propinsi tahun 2008
(Sumber : PP&L Depkes)

Lebih daril milyar orang di dunia diperkirakan terinfeksi askariasis. Di AmerikaSerikatada
prevalensiyang dilaporkan0,8% dari total populasipadal987.Ascaris lumbricoidestelursangattahan
terhadap bahan kimiakuat,pengeringan, dan suhurendah.Telurdapatbertahan hidup ditanahselama
beberapa bulan ataubahkan bertahun-tahunditemukan kosmopolit; diperkirakan bahwa lebih dari 1.3
milyar orang di dunia terinfeksi (Tilak, 2001, Moon, 2002).

Di Amerika Serikat, infeksi oleh Ascaris lumbricoides menempati urutan kedua setelah infeksi oleh Oxyuris
vermicularis. Survei yang dilakukan di beberapa tempat di Indonesia menunjukkan bahwa prevalensi dari
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Ascaris lumbricoides sekitar 60 - 90%. Telur yang infeksius terdapat pada tanah dimana telur tersebut bisa
bertahan hidup untuk bertahun-tahun. Populasi yang beresiko terkena askariasis adalah anak-anak yang
selalu mengulum jari yang telah terinfeksi . Orang dewasa bisa terinfeksi jika mereka memakan sayuran
yang telah diberi pupuk feces manusia. Meskipun air diketahui bisa menjadi sumber infeksi, namun
penularan dengan cara seperti ini jarang terjadi (Chen, 2010 ; Iwasa, 1999 ; Zurek, 2001 ; de Silva, 2003).

Prevalensi askariasis di Indonesia termasuk tinggi, sekitar 60 - 90%, dan umumnya ditemukan pada anak-
anak (sumber: P2L Depkes). Kurangnya pemakaian jamban keluarga meninbulkan pencemaran tanah
dengan tinja di sekitar halaman rumah, di bawah pohon, di tempat mencuci dan juga di tempat
pembuangan sampah. Di beberapa negara tertentu masih terdapat kebiasaan menggunakan tinja sebagai
pupuk. Kondisi yang optimum untuk perkembangan telur Ascaris lumbricoides menjadi bentuk infektif
adalah tanah liat dengan kelembaban tinggi serta suhu 25°- 300 C ( Brooker, 2003 ; Bethony, 2006).

Hasil penelitian memberikan perbedaan antara hipotesis dengan hasil yang dicapai dalam penelitian ini.
Hipotesis penelitian ini adalah Musca domestica (lalat rumah) berperan besar sebagai vektor mekanik dari
telur infektif Ascaris lumbricoides di daerah Legok, Tangerang, tetapi hasil penelitian membuktikan hal
sebaliknya. Perbedaan yang terjadi antara hipotesis penelitian dengan hasil penelitian disebabkan oleh
beberapa faktor :

e Adanya peningkatan kualitas higiene perseorangan maupun lingkungan pada daerah tempat
pengambilan sampel

e Adanya peningkatan tingkat pengetahuan tentang penyakit cacingan serta faktor- faktor yang
berpengaruh terhadap kejadian kecacingan pada masyarakat sekitar tempat pengambilan sampel

¢ Adanya peningkatan tingkat pengetahuan pada masyarakat sekitar tempat pengambilan sampel

5. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan terdahulu, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa
Musca domestica merupakan vektor mekanik dari telur infektif cacing Ascaris lumbricoides, tetapi hipotesis
ini tidak berlaku pada tempat pengambilan sampel di daerah Legok, Tangerang meskipun daerah
Tangerang memiliki persentase kecacingan sebesar 60,7%.  Hal ini terlihat pada gambar 18, bahwa
adanya gambaran yang mirip dengan telur infektif cacing Ascaris lumbricoides decorticated. Gambaran
ini hanya terlihat dari 1 slide diantara 900 slide, sehingga dianggap tidak bermakna.
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PERANAN Musca domestica SEBAGAI VEKTOR MEKANIK TELUR
INFEKTIF Ascaris lumbricoides

Suriyani Tan 1, Machrumnizar !

1Departemen Parasitologi,Fakultas Kedokteran Universitas Trisakti
J1. Kyai Tapa260 - Jakarta, Indonesia-11440

Abstract

Muscadomestica (house fly) is an insect that is considered useless by humans although they lived very close to
humans. Breeding site of flies in human or animal waste, the rubbish, or unorganic objects that have decayed greatly
support their role as mechanical vectors. More than 20 species of flies have been reported as an agent of

e gastrointestinal diseases. The purpose of this study is to examnine the role of houseflies as mechanical vectors
Ascarislumbricoides’seggs. The research sample was 500 house flies (Muscadomestica) captured in the Legok area.
Houseflies were trapped by fly trap containing rotten fish meat and then stored at a temperature of 4 degree celcius.
The samples were divided into six groups according to the sampling areas, crushed and checked directly by using a
light microscope. Ascarislumbricoides eggs are not found in all groups of samples. The study concluded that
Muscadomestica is not a mechanical vector of infective eggs of Ascarislumbricoides in Tangerang City, Banten
Province.

Keywords : Ascaris lumbricoides, infective stage egg, mechanic vector, Musca domestica,

1. PENDAHULUAN

Lalat rumah atau yang disebut dengan Musca domestica Linnaeus merupakan hama kosmopolit di rumah
dan perkebunan, spesies ini sering ditemukan berkaitan dengan manusia dan aktifitasnya. Tidak hanya
sebagai lalat rumah atau perkebunan tetapi juga dapat menularkan penyakit akibat kuman. Populasi lalat
yang berlebihan tidak hanya meresahkan pekerja perkebunan, tetapi juga menimbulkan masalah
kesehatan masyarakat bila terdapat di lingkungan hidup manusia (Clavel, 2002 ; Graczyk, 2003).

Musca domestica menyebar hampir di semua benua dengan semua iklim dan terdapat di berbagai
lingkungan dari desa sampai kota. Ini berhubungan erat dengan kotoran hewan tetapi M. domestica dapat
beradaptasi dengan baik untuk mendapat makanan dari sampah. Meskipun lalat rumah tidak menggigit,
kontrol terhadap Musca domestica tetapsangat penting untuk dikontrol karena sangat berpengaruh
terhadap kesehatan dan kenyamanan manusia di seluruh dunia. Kerugian terpenting yang berkaitan
dengan Musca domestica adalah serangga ini sangat mengganggu dan secara tidak langsung menjadi
transmisi potensial dari pathogen-patogen (virus, bakteri, jamur, protozoa dan nematoda). Organisme
patogen tersebut menempel pada lalat dari sampah, kotoran, muntahan dan sumber lainnya, lalu
dipindahkan ke makanan manusia atau hewan sangat mendukung peranan mereka sebagai vektor
mekanik(2).Organisme patogen yang sering disebarkan melalui lalat rumah adalah Salmonella, Shigella,
Campylobacter, Escherichia, Enterococcus, Chlamydia, dan masih banyak spesies yang dapat menimbulkan
penyakit. Musca domestica paling sering dikaitkan dengan kejadian diare dan shigellosis, demam tifoid,
disentri, tuberculosis dan cacing parasit ( Szostakowska, 2004 ; Hald, 2004).

Musca domestica merupakan dari famili muscoidea, ordo diptera, kelas insecta dan filum arthropoda, dan

dikenal sebagai hama kosmopolit di kebun dan rumah. Spesies ini selalu ditemukan berhubungan dengan
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manusia atau aktifitas manusia, paling umum ditemukan pada babi dan peternakan unggas dan kandang
kuda. Mereka tidak hanya mengganggu tetapi juga dapat menjadi vektor mekanik dari berbagai
organisme penyebab penyakit (Holt, 2007 ; Nazni, 2005).

Populasi lalat yang berlebihan menjengkelkan bagi pekerja pertanian, dan ketika ada permukiman
manusia didekatnya mungkin akan menimbulkan masalah kesehatan masyarakat. Lebih dari 100 patogen
yang terkait dengan lalat rumah dapat menyebabkan penyakit pada manusia dan hewan, termasuk tifus,
kolera, disentri basiler, tuberkulosis serta parasit cacing. Organisme patogen yang diambil oleh lalat dari
sampah, limbah dan sumber lain, kemudian ditransfer pada mulut dan bagian tubuh lainnya, melalui
muntahan mereka, kotoran dan bagian tubuh eksternal yang terkontaminasi pada makanan manusia dan
hewan (Olsen, 2000; Wales, 2010).

Metamorfosis lalat melalui tahap-tahap : telur menjadi larva atau belatung lalu menjadi pupa dan
akhirnya dewasa.Lalat umumnya berkembang dalam jumlah besar dalam kotoran unggas di bawah
kandang ayam, dan ini merupakan masalah serius yang membutuhkan kontrol. Pengendalian lalat rumah
sangat penting untuk kesehatan manusia dan kenyamanan di banyak daerah di dunia. Kerusakan yang
paling penting berkaitan dengan serangga ini adalah gangguan dan kerusakan secara tidak langsung
yang dihasilkan oleh transmisi potensial lebih dari 100 patogen yang terkait dengan lalat ini (Srinivasan,
2008, Curtis, 1998).

2. METODOLOGI PENELITIAN
2.1. SampelPenelitian

Semua sampel penelitian berupa lalat rumah (Musca domestica) dewasa yang ditangkap dari tempat

a sampah di daerah Tangerang. Pengambilan sampel dilakukan setiap hari dari jam 8 pagi sampai jam 12
siang WIB selama 2 bulan (Maret - April 2011) berturut-turut dengan melibatkan warga setempat di
lokasi tersebut. Lalat yang berhasil ditangkap sekitar 500 ekor.

2.2. Lokasi Penelitian

Semua lalat ditangkap di tempat sampah di daerah Legok, Tangerang. Lokasi penelitian ialah tempat
sampah pada beberapa tempat makan diatas trotoar maupun yang berada diatas got dan tersebar di 6
tempat yang berbeda dalam area 1 kecamatan. Tempat sampah yang dipergunakan sebagai tempat
pengambilan sampel adalah tempat sampah dengan kriteria sebagai berikut :

- Tempat sampah terbuka

- Sampah dibuang sembarangan dan berserakan

- Sampah tidak dipilah berdasarkan sampah organik dan anorganik

- Tempat sampah dihinggapi oleh berbagai spesies lalat, serangga dan tikus

2.3. Ethical Clearance

o Ethical clearance untuk penelitian ini telah disetujui oleh komisi etik Fakultas Kedokteran Universitas
Trisakti.

2.4. Penyimpanan Sampel Penelitian

Lalat rumah diperangkap dengan perangkap lalat yang berisi daging ikan yang telah membusuk. Lalat
tersebut dihitung satu persatu dan diindentifikasi untuk memastikan bahwa lalat yang ditangkap adalah
lalat rumah (Musca domestica). Semua sampel lalat disimpan dalam lemari es dengan suhu 4° C sampai
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dipergunakan dalam penelitian untuk menghindari kerusakan sampel yang lebih lanjut. Penyimpanan
dalam suhu 4°C juga sekaligus dimaksudkan untuk membunuh lalat.

2.5. Pengolahan Sampel Penelitian

Sampel dibagi dalam 6 kelompok (setiap kelompok berisi lebih kurang 50 ekor lalat) sesuai dengan
tempat pengambilan sampel. Tiap kelompok diberi label tempat pengambilan sampel. Setiap kelompok
diambil sebanyak 10 ekor/ hari untuk diperiksa sampai semua sampel tersebut selesai diperiksa dan
dilanjutkan dengan kelompok berikutnya. Semua sampel yang diperiksa telah diidentifikasi ulang oleh
anggota peneliti untuk memastikan bahwa tidak ada lalat spesies lain selain lalat rumah (Musca domestica)
yang dipakai dalam penelitian. Lalat rumah tersebut kemudian dimasukkan dalam mortar dan ditambah
dengan akuades, kemudian dihancurkan secara perlahan sampai terbentuk suspensi yang homogen.
Suspensi sebanyak 1-2 mm?3 diletakkan diatas kaca benda dan ditutup dengan kaca tutup. Jika terdapat
gelembung udara, maka pembuatan slide akan diulangi sampai tidak terdapat lagi gelembung udara
dalam medium. Suspensi tersebut dibuat menjadi 30 slide. Slide kemudian diperiksa secara mikroskopis
dengan pembesaran objektif 10x dan 40x oleh 3 orang anggota peneliti secara bergantian untuk melihat
ada tidaknya telur Ascaris lumbricoides dan untuk melakukan identifikasi jenis telur Ascaris lumbricoides.

3. HASIL PENELITIAN

3.1. Deskripsi sampel penelitian

Total sampel yang dipergunakan dalam penelitian ini adalah 300 ekor dari keseluruhan 500 ekor lalat
yang ditangkap. Sekitar 150 ekor lalat rusak pada saat pengambilan dan penyimpanan. Badan, kaki dan
sayap lalat yang tidak wutuh sehingga tidak dimungkinkanuntukidentifikasi spesieslagi
tidakdipergunakansebagaisampel. Sebanyak 50 ekor lalat yang ditangkap tidak bisa dipergunakan
sebagai sampel penelitian karena tidak sesuai dengan gambaran Musca domestica.

3.2. Pengolahan sampel penelitian

Sampel lalat yang telah dihancurkan terdistribusi secara homogen pada semua area slide mikroskop
meskipun ada beberapa bagian dari badan lalat yang tidak hancur dengan sempurna, terutama bagian
sayap dan kaki lalat. Keberadaan beberapa bagian lalat yang tidak hancur tersebut tidak menggangu
pemeriksaan mikroskopis. Keseluruhan preparat/slide mikroskop yang diperiksa adalah 900 slide.

3.3. Hasil Penelitian

Telur Ascaris lumbricoides tidak ditemukan pada semua kelompok sampel kecuali pada satu slide dari
Kelompok C. Pada slide dari kelompok C tersebut ditemukan adanya gambaran yang mirip dengan telur
Ascaris lumbricoides yang dibuahi decorticated. Hasil pemeriksaan mikroskopis terhadap sisa slide yang
berjumlah 899 preparat memberikan hasil negatif untuk telur Ascaris lumbricoides maupun telur cacing
spesies yang lain. Terlihat adanya gambaran yang mirip dengan telur Ascaris lumbricoides yang dibuahi
decorticatedpadaGambar 1.
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Gambear 1.Salah satu slide dari Kelompok C

4. PEMBAHASAN

Daerah Tangerang, yang termasuk daerah Banten, diambil sebagai lokasi penelitian karena data dari
PP&L pada tahun 2008 menunjukkan bahwa prevalensi kecacingan di propinsi Banten sebesar 60,7%.
Persentase ini adalah yang paling tinggi jika dibandingkan dengan 7 propinsi lainnya dari total
keseluruhan 8 propinsi yang disurvei oleh PP&L Departemen Kesehatan.

70
592 60.7
60
50 1—|
40 +—
30 1| 26 92 2AET
20 +— |
10.1
10 41— 6.7 oo | -
|—| ! 27
0 T T T T T T T
NAD Sumbar Banten Jabar Kalbar Kalteng Sulut NTT

Tabel 1. Prevalensi cacingan di 8 propinsi tahun 2008
(Sumber : PP&L Depkes)

Lebih daril milyar orang di dunia diperkirakan terinfeksi askariasis. Di AmerikaSerikatada
prevalensiyang dilaporkan0,8% dari total populasipadal987.Ascaris lumbricoidestelursangattahan
terhadap bahan kimiakuat,pengeringan, dan suhurendah.Telurdapatbertahan hidup ditanahselama

e beberapa bulan ataubahkan bertahun-tahunditemukan kosmopolit; diperkirakan bahwa lebih dari 1.3
milyar orang di dunia terinfeksi (Tilak, 2001, Moon, 2002).

Di Amerika Serikat, infeksi oleh Ascaris lumbricoides menempati urutan kedua setelah infeksi oleh Oxyuris
a vermicularis. Survei yang dilakukan di beberapa tempat di Indonesia menunjukkan bahwa prevalensi dari
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Ascaris lumbricoides sekitar 60 - 90%. Telur yang infeksius terdapat pada tanah dimana telur tersebut bisa
bertahan hidup untuk bertahun-tahun. Populasi yang beresiko terkena askariasis adalah anak-anak yang
selalu mengulum jari yang telah terinfeksi . Orang dewasa bisa terinfeksi jika mereka memakan sayuran
yang telah diberi pupuk feces manusia. Meskipun air diketahui bisa menjadi sumber infeksi, namun
penularan dengan cara seperti ini jarang terjadi (Chen, 2010 ; Iwasa, 1999 ; Zurek, 2001 ; de Silva, 2003).

Prevalensi askariasis di Indonesia termasuk tinggi, sekitar 60 - 90%, dan umumnya ditemukan pada anak-

o anak (sumber: P2L Depkes). Kurangnya pemakaian jamban keluarga meninbulkan pencemaran tanah
dengan tinja di sekitar halaman rumah, di bawah pohon, di tempat mencuci dan juga di tempat
pembuangan sampah. Di beberapa negara tertentu masih terdapat kebiasaan menggunakan tinja sebagai
pupuk. Kondisi yang optimum untuk perkembangan telur Ascaris lumbricoides menjadi bentuk infektif
adalah tanah liat dengan kelembaban tinggi serta suhu 25°- 300 C ( Brooker, 2003 ; Bethony, 2006).

Hasil penelitian memberikan perbedaan antara hipotesis dengan hasil yang dicapai dalam penelitian ini.
Hipotesis penelitian ini adalah Musca domestica (lalat rumah) berperan besar sebagai vektor mekanik dari
telur infektif Ascaris lumbricoides di daerah Legok, Tangerang, tetapi hasil penelitian membuktikan hal
sebaliknya. Perbedaan yang terjadi antara hipotesis penelitian dengan hasil penelitian disebabkan oleh
beberapa faktor :

e Adanya peningkatan kualitas higiene perseorangan maupun lingkungan pada daerah tempat
pengambilan sampel

e Adanya peningkatan tingkat pengetahuan tentang penyakit cacingan serta faktor- faktor yang
berpengaruh terhadap kejadian kecacingan pada masyarakat sekitar tempat pengambilan sampel

¢ Adanya peningkatan tingkat pengetahuan pada masyarakat sekitar tempat pengambilan sampel

(4] 5. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan terdahulu, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa
Musca domestica merupakan vektor mekanik dari telur infektif cacing Ascaris lumbricoides, tetapi hipotesis
ini tidak berlaku pada tempat pengambilan sampel di daerah Legok, Tangerang meskipun daerah
Tangerang memiliki persentase kecacingan sebesar 60,7%.  Hal ini terlihat pada gambar 18, bahwa
adanya gambaran yang mirip dengan telur infektif cacing Ascaris lumbricoides decorticated. Gambaran
ini hanya terlihat dari 1 slide diantara 900 slide, sehingga dianggap tidak bermakna.
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