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ABSTRAK

Mulai dari pandemi hingga kenaikan harga bahan pokok menimbulkan masalah keuangan dan
mengharuskan individu untuk membuat perencanaan keuangan. Peneliti membuat penelitian ini dengan
tujuan untuk meneliti pengaruh Perilaku Keuangan, Literasi Keuangan, dan Pendapatan terhadap
Perencanaan Keuangan Pribadi. Peneliti menggunakan teknik pengumpulan data primer, di mana
responden penelitian ini adalah mahasiswa S-1 yang sudah berpenghasilan di Jakarta. Hasil dari
penelitian ini adalah Literasi Keuangan berpengaruh positif terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.
Sedangkan Perilaku Keuangan dan Pendapatan tidak berpengaruh terhadap Perencanaan Keuangan
Pribadi. Peneliti merekomendasikan untuk penelitian selanjutnya agar lebih mengembangkan penelitian
dengan menambahkan sampel dan variabel untuk lebih menyempurnakan penelitian.

Kata Kunci : Perilaku Keuangan, Literasi Keuangan, Perencanaan Keuangan.

ABSTRACT

Starting from the pandemic to rising prices for basic commodities, this creates financial problems and
requires individuals to make financial planning. Researchers made this study with the aim of
examining the effect of Financial Behavior, Financial Literacy, and Income on Personal Financial
Planning. The researcher uses primary data collection techniques, in which the respondents to this
study are undergraduate students who are already earning in Jakarta. The results of this study are that
Financial Literacy has a positive effect on Personal Financial Planning. Meanwhile, financial
behavior and income have no effect on personal financial planning. The researcher recommends for
further research to further develop the research by adding samples and variables to further refine the
research.

Keywords: Financial Behavior, Financial Literacy, Financial Planning.

Submission date: July 24, 2023 Revised date: July 27, 2023 Published date: July 31, 2023

PENDAHULUAN

Pada dasarnya, uang sangatlah penting bagi setiap orang. Hampir setiap saat kita menggunakan uang,
entah itu dalam hal membeli atau menjual barang dan jasa, memberi sedekah, dan sebagainya. Sejak
awal pandemi Covid-19, kebutuhan setiap orang mengalami kelangkaan. Hal tersebut tentu saja
berdampak pada kenaikan harga barang dan jasa. Belum lagi akhir-akhir ini terdapat kelangkaan
bahan-bahan pokok yang lebih banyak yang menyebabkan terjadinya kenaikan harga, contohnya
seperti minyak goreng, bahan bakar kendaraan, gula, bahkan pulsa. Selain itu, zaman yang terus
berkembang membuat gaya hidup kita menjadi lebih konsumtif. Pihak yang terkena dampak dari
fenomena tersebut salah satunya adalah mahasiswa.

Fenomena tersebut mengharuskan mahasiswa untuk membuat perencanaan keuangan. Hal ini
dilakukan agar keuangan tetap stabil walaupun terjadi lonjakan kenaikan harga pada masa yang akan
datang. Dengan perencanaan keuangan, mahasiswa dapat mengatur dan mengelola pemasukan dan
pengeluaran keuangan mereka serta dapat menentukan kualitas hidup mereka. Bagaimana perilaku
mereka terhadap keuangan juga dapat menentukan kualitas dari perencanaan keuangan yang mereka
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buat. Perilaku keuangan yang sehat ditunjukkan oleh aktivitas perencanaan, pengelolaan serta
pengendalian keuangan yang baik.

Indikator perilaku keuangan yang baik dapat dilihat dari cara/sikap seseorang dalam
mengelola keluar masuknya uang, manajemen kredit, tabungan dan investasi (Hilgert dan Hogart,
2003).

Literasi keuangan juga berkaitan erat dengan perencanaan keuangan mahasiswa. Di mana jika
mahasiswa memahami betul teori-teori keuangan, maka mahasiswa dapat membuat perencanaan
keuangan mereka dengan baik dan benar. Menurut Manurung (2009:24) literasi keuangan
adalah seperangkat keterampilan dan pengetahuan yang memungkinkan seorang individu untuk
membuat keputusan dan efektif dengan semua sumber daya keuangan mereka. Selain itu, dalam hal
keuangan tentunya pendapatan sangat berpengaruh. Jika tidak ada pendapatan, maka seseorang tidak
dapat menyusun perencanaan keuangannya. Besar kecilnya pendapatan dapat memengaruhi seseorang
dalam menyusun perencanaan keuangannya.

TINJAUAN PUSTAKA
Perilaku Keuangan

Perilaku merupakan sebuah sikap yang mencerminkan kepribadian seseorang. Sedangkan
perilaku keuangan merupakan salah satu sikap setiap individu dalam mengenai keuangan. Jika
seseorang ingin mempunyai pengelolaan keuangan yang baik, maka harus memiliki perilaku keuangan
yang baik juga. Menurut Yulianti dan Silvy, 2013; Wibowo, 2013; Ananingtyas, 2016; Sidabutar, 2013
sangat sulit memiliki surplus keuangan untuk tabungan di masa mendatang, apalagi modal untuk
investasi tanpa memiliki perilaku keuangan yang baik.
Ha: Perilaku keuangan berpengaruh negatif terhadap perencanaan keuangan pribadi.

Literasi Keuangan

Literasi keuangan merupakan kemampuan seseorang dalam memahami, menganalisis, dan
mengelola keuangan agar dapat mengambil keputusan yang tepat dan terhindar dari masalah keuangan.
Menurut Mu’izzuddin dkk (2017), literasi keuangan merupakan sebuah kebutuhan dasar yang harus
dimiliki oleh setiap orang untuk menghindari masalah keuangan.
H.: Literasi keuangan berpengaruh positif terhadap perencanaan keuangan pribadi.

Pendapatan

Pendapatan merupakan imbalan berupa upah yang dihasilkan oleh setiap individu atas apa
yang dikerjakan. Menurut Anugrah Sanjaya Abadi dan Jumawan Jasman (2020), pendapatan adalah
hasil imbalan yang dihasilkan dari jerih payah seseorang yang berupa gaji, upah, dan pengembalian
investasi yang telah dilakukan sebelumnya.
Hs: Pendapatan berpengaruh positif terhadap perencanaan keuangan pribadi.

Perencanaan Keuangan Pribadi

Perencanaan keuangan merupakan suatu tindakan yang dilakukan oleh setiap individu untuk
memanajemen keuangan yang bertujuan agar dapat mencapai kepuasan ekonomi tertentu. Perencanaan
keuangan penting untuk mengambil keputusan dalam investasi, di mana ada dua hal yang harus
diperhatikan yaitu imbal hasil dan risiko. Untuk dapat melakukan pengambilan keputusan yang baik,
maka perilaku keuangan dan literasi keuangan yang baik sangatlah dibutuhkan. Fungsi dari
perencanaan keuangan adalah untuk merencanakan keuangan di masa yang akan datang secepat
mungkin untuk mencapai tujuan keuangan yang diinginkan melalui pengelolaan keuangan yang
terencana, terorganisir, dan bijaksana (Nadiah Syarah Andriyani, 2018)

METODE PENELITIAN
Rancangan Penelitian

B
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Berdasarkan reviu literatur di atas, maka peneliti mengembangkan hipotesis dengan cara
menghubungkan variabel independen yaitu perilaku keuangan, literasi keuangan, dan pendapatan
terhadap variabel dependen yaitu perencanaan keuangan pribadi. Hal ini ditunjukkan dalam Gambar 1.

Perilaku Keuangan

Perencanaan Keuangan

Literasi Keuangan Pribadi

Pendapatan

Gambar 1. Rancangan Penelitian
Populasi dan Sampel
Populasi yang diambil dalam penelitian ini adalah mahasiswa S-1 di Jakarta. Sampel yang
diambil dalam penelitian ini adalah mahasiswa S-1 yang sudah memiliki penghasilan di Jakarta. Dalam
penelitian ini, peneliti mendapatkan total 39 responden.

Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data primer, di mana
peneliti menyebarkan kuesioner yang nantinya akan diisi oleh para responden untuk mendapatkan hasil
yang relevan dan akurat. Untuk mengukur hubungan antar variabel independen dengan variabel
dependen, peneliti menggunakan dua belas pertanyaan dalam kuesioner. Sedangkan jawaban diukur
dengan skala interval satu sampai lima dengan keterangan sangat setuju bernilai lima poin dan sangat
tidak setuju bernilai satu poin.

Pengujian Hipotesis

Pengujian hipotesis berguna untuk membuktikan hipotesis yang telah dibuat sebelumnya.
Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan Goodness of Fit dan Uji F. Berdasarkan Goodness of Fit,
terbukti bahwa kemampuan variabel independen dalam memengaruhi variabel dependen sebesar 41,2%.
Berdasarkan Uji F, terbukti bahwa setidaknya terdapat satu variabel independen yang berpengaruh
terhadap variabel dependen.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Analisis
Perolehan Data
Peneliti melibatkan 39 responden untuk perolehan data dalam penelitian ini. Di mana 39

responden tersebut adalah Mahasiswa S1 yang sudah memiliki penghasilan. Seluruh data diperoleh
dengan menggunakan kuesioner.

Karakteristik demografi yang ada dalam penelitian ini adalah usia, jenis kelamin,
prodi/jurusan, dan pendapatan per bulan. Untuk kategori usia, yang paling dominan adalah usia 21
tahun dengan jumlah 20 responden. Untuk kategori jenis kelamin, yang lebih dominan adalah
perempuan dengan jumlah 31 responden. Untuk kategori prodi/jurusan, yang paling dominan adalah
Akuntansi dengan jumlah 29 responden. Untuk kategori pendapatan per bulan, yang paling dominan
adalah pendapatan lebih dari Rp3.000.000 per bulan dengan jumlah 17 responden.

Tabel 1. Model Summary

R | Rsquare Adjusted R Std. Error of the Durbin-Watson |

B
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Square Estimate
0,6772 0,458 0,412 1,52862 2,048
Tabel 2. ANOVA

Model Sum of Mean

Squares df Square F Sig.
Regression 69,140 3 23,047 9,863 0,000°
Residual 81,783 35 2,337
Total 150,923 38

Tabel 3. Coefficient?

Model Unstandardized Standardized

Coefficients Coefficients t Sig. Collinearity Statistics

Std.

B Error Beta Tolerance VIF
(Constant) -4,202 3,170 -1,325 ,194
X1 ,312 ,167 ,254 1,873 ,069 ,841 1,188
X2 ,746 ,228 473 3,274 ,002 741 1,350
X3 ,157 ,164 ,129 ,955 ,346 ,855 1,170

Statistik Deskriptif VVariabel Penelitian
Statistik deskriptif digunakan untuk menunjukkan gambaran mengenai variabel-variabel yang

terdapat dalam penelitian ini, yaitu Perilaku Keuangan (X1), Literasi Keuangan (X2), Pendapatan (X3),

dan Perencanaan Keuangan Pribadi ().

Tabel 4. Statistik Deskriptif Variabel Penelitian

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
X1 39 9,00 15,00 14,0000 1,62221
X2 39 11,00 15,00 14,0769 1,26459
X3 39 9,00 15,00 13,3846 1,63217
Y 39 8,00 15,00 12,7692 1,99290

Berdasarkan tabel di atas, Perilaku Keuangan (X1) memiliki nilai minimum sebesar 9,00 dan nilai
maximum sebesar 15,00, sehingga didapat rata-rata sebesar 14,0000 dengan standar deviasi sebesar

26
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1,62221. Literasi Keuangan (X2) memiliki nilai minimum sebesar 11,00 dan nilai maximum sebesar
15,00, sehingga didapat rata-rata sebesar 14,0769 dengan standar deviasi sebesar 1,26459. Pendapatan
(X3) memiliki nilai minimum sebesar 9,00 dan nilai maximum sebesar 15,00, sehingga didapat rata-
rata sebesar 13,3846 dengan standar deviasi sebesar 1,63217. Perencanaan Keuangan Pribadi (Y)
memiliki nilai minimum sebesar 8,00 dan nilai maximum sebesar 15,00, sehingga didapat rata-rata
sebesar 12,7692 dengan standar deviasi sebesar 1,99290.

Uji Kualitas Data
Uji Asumsi Klasik

1. Uji Normalitas Error
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = distribusi data error normal dan Ha = distribusi

data error. Keputusan yang ditetapkan yaitu jika nilai SIG KS>0,05 (5%), maka Ho diterima
dan jika nilai SIG KS<0,05 (5%), maka Ho ditolak.

Tabel 5. Uji Normalitas Error
Kolmogorov-Smirnov Test Unstandardized Residual Keterangan

Exact Sig 0,335 Ho Diterima

Berdasarkan pengujian normalitas erorr dengan menggunakan analisis KS, maka
didapat hasil sebesar 0,335>0,05 (5%) sehingga Ho diterima. Berarti distribusi data error
normal dan penelitian dapat dilanjutkan ke tahap berikutnya.

2. Uji Multikolinearitas
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = tidak terdapat multikolinearitas dan Ha = terdapat

multikolinearitas. Keputusan yang ditetapkan yaitu jika nilai VIF<10, maka Ho diterima dan
jika nilai VIF>10, maka Ho ditolak.

Tabel 6. Uji Multikolinearitas

Variabel VIF Keterangan
X1 1188 Ho Diterima
X2 1.350 Ho Diterima
X3 1.170 Ho Diterima

Berdasarkan pengujian seluruh variabel independen didapat nilai VIF<10, sehingga
Ho diterima. Berarti tidak terdapat multikolinearitas dalam model ini.

3. Uji Multikolinearitas
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = tidak terdapat heteroskedastisitas dan Ha =

terdapat heroskedastisitas. Keputusan yang ditetapkan yaitu jika nilai SIG>0,05 (5%), maka
Ho diterima dan jika nilai SIG<0,05 (5%), maka Ho ditolak.

Tabel 7. Uji Multikolinearitas
Variabel SIG Keterangan

|
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X1 475 Ho Diterima
X2 748 Ho Diterima
X3 874 Ho Diterima

Berdasarkan pengujian seluruh variabel independen didapat hasil nilai SIG>0,05
(5%), sehingga Ho diterima. Berarti tidak terdapat heteroskedastisitas dalam model ini.

4. Uji Autokorelasi
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = tidak terdapat autokorelasi dan Ha = terdapat

autokorelasi. Keputusan yang ditetapkan yaitu n = jumlah sampel dan k = jumlah variabel
independen.

AUTO - INCONCLUSIVE NO AUTO INCONCLUSIVE AUTO +

DL DU 2 4-DU 4-DL 4
1,3283 1,6575 2,048 2,3425 2,6717 4

Berdasarkan pengujian autokorelasi dengan menggunakan model gletser, didapat
hasil sebesar 2,048 dan berada pada area No Auto. Berarti tidak terdapat autokorelasi.

Uji Hipotesis
Uji Teori
Tabel 8. Goodness of Fit
Variabel Coefficient Sig 2-tailed Keterangan

(Constant) -4,202 ,194
X1 312 069 Ho; Diterima
X2 746 002 Ho, Ditolak
X3 157 346 Hos Diterima

Goodness of Fit 0,412 (41,2%)
Uji F 0,000

Berdasarkan tabel Goodness of Fit didapat hasil sebesar 0,412 (41,2%). Berarti
kemampuan variabel independen dalam menjelaskan perilaku variabel dependen adalah
sebesar 41,2% dan sisanya 58,8% merupakan variabel independen yang mampu menjelaskan
perilaku variabel dependen, namun tidak dimasukkan dalam model.

LUjiF
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = tidak terdapat variabel independen yang
berpengaruh terhadap variabel dependen dan Ha = setidaknya terdapat satu variabel
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independen yang berpengaruh terhadap variabel dependen. Keputusan yang ditetapkan yaitu
jika nilai SIG>0,05 (5%), maka Ho diterima dan jika nilai SIG <0,05 (5%), maka Ho ditolak.

Berdasarkan tabel Uji F didapat hasil nilai sebesar 0,000<0,05 (5%), sehingga Ho
ditolak. Berarti setidaknya terdapat satu variabel independen yang berpengaruh terhadap
variabel dependen.

Pembahasan

H: = Perilaku Keuangan berpengaruh negatif terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = Perilaku Keuangan tidak berpengaruh terhadap Perencanaan
Keuangan Pribadi dan Ha = Perilaku Keuangan berpengaruh terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.
Keputusan yang ditetapkan yaitu jika nilai SIG>0,05 (5%), maka Ho diterima dan jika nilai SIG <0,05
(5%), maka Ho ditolak. Berdasarkan pengolahan statistik didapat hasil yaitu 0,069>0,05 (5%),
sehingga Ho diterima. Berarti dapat disimpulkan secara statistik bahwa pada tingkat kepercayaan 95%
tidak terdapat pengaruh Perilaku Keuangan terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.

H: = Literasi Keuangan berpengaruh positif terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = Literasi Keuangan tidak berpengaruh terhadap Perencanaan
Keuangan Pribadi dan Ha = Literasi Keuangan berpengaruh terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.
Keputusan yang ditetapkan yaitu jika nilai SIG>0,05 (5%), maka Ho diterima dan jika nilai SIG <0,05
(5%), maka Ho ditolak. Berdasarkan pengolahan statistik didapat hasil koefisien sebesar 0,746 dan
tanda beta menunjukkan hasil yang positif, di mana Literasi Keuangan berpengaruh positif terhadap
Perencanaan Keuangan Pribadi. Hasil olah data statistik menunjukkan bahwa nilai SIG vyaitu
0,002<0,05 (5%), sehingga Ho ditolak. Berarti dapat disimpulkan secara statistik bahwa pada tingkat
kepercayaan 95% terdapat pengaruh Literasi Keuangan terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.

Hs = Pendapatan berpengaruh positif terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = Pendapatan tidak berpengaruh terhadap Perencanaan Keuangan
Pribadi dan Ha = Pendapatan berpengaruh terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi. Keputusan yang
ditetapkan yaitu jika nilai SIG>0,05 (5%), maka Ho diterima dan jika nilai SIG <0,05 (5%), maka Ho
ditolak. Berdasarkan pengolahan statistik didapat hasil yaitu 0,346>0,05 (5%), sehingga Ho diterima.
Berarti dapat disimpulkan secara statistik bahwa pada tingkat kepercayaan 95% tidak terdapat
pengaruh Pendapatan terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil dari Bab IV, maka dapat disimpulkan bahwa Perilaku Keuangan tidak
berpengaruh terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi. Hal ini menunjukkan bahwa perilaku keuangan
mahasiswa tidak cukup kuat untuk mempengaruhi perencanaan keuangan pribadi mahasiswa S1.
Literasi Keuangan berpengaruh positif terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi. Hal ini menunjukkan
bahwa semakin tinggi tingkat literasi keuangan pada mahasiswa, maka semakin tinggi pula tingkat
perencanaan keuangan pribadi mahasiswa S1. Pendapatan tidak berpengaruh terhadap Perencanaan
Keuangan Pribadi. Hal ini menunjukkan bahwa pendapatan yang dihasilkan mahasiswa tidak
mempengaruhi perencanaan keuangan pribadi mahasiswa S1.
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ABSTRAK

Mulai dari pandemi hingga kenaikan harga bahan pokok menimbulkan masalah keuangan dan
mengharuskan individu untuk membuat perencanaan keuangan. Peneliti membuat penelitian ini dengan
tujuan untuk meneliti pengaruh Perilaku Keuangan, Literasi Keuangan, dan Pendapatan terhadap
Perencanaan Keuangan Pribadi. Peneliti menggunakan teknik pengumpulan data primer, di mana
responden penelitian ini adalah mahasiswa S-1 yang sudah berpenghasilan di Jakarta. Hasil dari
penelitian ini adalah Literasi Keuangan berpengaruh positif terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.
Sedangkan Perilaku Keuangan dan Pendapatan tidak berpengaruh terhadap Perencanaan Keuangan
Pribadi. Peneliti merekomendasikan untuk penelitian selanjutnya agar lebih mengembangkan penelitian
dengan menambahkan sampel dan variabel untuk lebih menyempurnakan penelitian.

Kata Kunci : Perilaku Keuangan, Literasi Keuangan, Perencanaan Keuangan.

ABSTRACT

Starting from the pandemic to rising prices for basic commodities, this creates financial problems and
requires individuals to make financial planning. Researchers made this study with the aim of
examining the effect of Financial Behavior, Financial Literacy, and Income on Personal Financial
Planning. The researcher uses primary data collection techniques, in which the respondents to this
study are undergraduate students who are already earning in Jakarta. The results of this study are that
Financial Literacy has a positive effect on Personal Financial Planning. Meanwhile, financial
behavior and income have no effect on personal financial planning. The researcher recommends for
further research to further develop the research by adding samples and variables to further refine the
research.

Keywords: Financial Behavior, Financial Literacy, Financial Planning .

Submission date: July 24,2023 Revised date: July 27,2023 Published date: July 31,2023

PENDAHULUAN

Pada dasarnya, uang sangatlah penting bagi setiap orang. Hampir setiap saat kita menggunakan uang,
entah itu dalam hal membeli atau menjual barang dan jasa, memberi sedekah, dan sebagainya. Sejak
awal pandemi Covid-19, kebutuhan setiap orang mengalami kelangkaan. Hal tersebut tentu saja
berdampak pada kenaikan harga barang dan jasa. Belum lagi akhir-akhir ini terdapat kelangkaan
bahan-bahan pokok yang lebih banyak yang menyebabkan terjadinya kenaikan harga, contohnya
seperti minyak goreng, bahan bakar kendaraan, gula, bahkan pulsa. Selain itu, zaman yang terus
berkembang membuat gaya hidup kita menjadi lebih konsumtif. Pihak yang terkena dampak dari
fenomena tersebut salah satunya adalah mahasiswa.

Fenomena tersebut mengharuskan mahasiswa untuk membuat perencanaan keuangan. Hal ini
dilakukan agar keuangan tetap stabil walaupun terjadi lonjakan kenaikan harga pada masa yang akan
datang. Dengan perencanaan keuangan, mahasiswa dapat mengatur dan mengelola pemasukan dan
pengeluaran keuangan mereka serta dapat menentukan kualitas hidup mereka. Bagaimana perilaku
mercka terhadap keuangan juga dapat menentukan kualitas dar perencanaan keuangan yang mercka
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buat. Perilaku keuangan yang sehat ditunjukkan oleh aktivitas perencanaan, pengelolaan serta
pengendalian keuangan yang baik.

Indikator perilaku keuangan yang baik dapat dilihat dari cara/sikap seseorang dalam
mengelola keluar masuknya vang, manajemen kredit, tabungan dan investasi (Hilgert dan Hogart,
2003).

Literasi keuangan juga berkaitan erat dengan perencanaan keuangan mahasiswa. Di mana jika
mahasiswa memahami betul teori-teori keuangan, maka mahasiswa dapat membuat perencanaan
keuangan mereka dengan baik dan benar. Menurut Manurung (2009:24) literasi keuangan
adalah seperangkat keterampilan dan pengetahuan yang memungkinkan seorang individu untuk
membuat keputusan dan efektif dengan semua sumber daya keuangan mereka. Selain itu, dalam hal
keuangan tentunya pendapatan sangat berpengaruh. Jika tidak ada pendapatan, maka seseorang tidak
dapat menyusun perencanaan keuangannya. Besar kecilnya pendapatan dapat memengaruhi seseorang
dalam menyusun perencanaan keuangannya.

TINJAUAN PUSTAKA
Perilaku Keuangan

Perilaku merupakan sebuah sikap yang mencerminkan kepribadian sescorang. Sedangkan
perilaku keuangan mempakan salah satu sikap setiap individu dalam mengenai keuangan. Jika
seseorang ingin mempunyai pengelolaan keuangan yang baik, maka harus memiliki perilaku keuangan
yang baik juga. Menurut Yulianti dan Silvy, 2013: Wibowo, 2013; Ananingtyas. 2016; Sidabutar, 2013
sangat sulit memiliki surplus keuangan untuk tabungan di masa mendatang, apalagi modal untuk
investasi tanpa memiliki perilaku keuangan yang baik.
H;i: Perilaku keuangan berpengaruh negatif terhadap perencanaan keuangan pribadi.

Literasi Keuangan

Literasi keuangan merupakan kemampuan seseorang dalam memahami, menganalisis, dan
mengelola keuangan agar dapat mengambil keputusan yang tepat dan terhindar dari masalah keuangan.
Menurut Mu’izzuddin dkk (2017), literasi keuangan merupakan sebuah kebutuhan dasar yang harus
dimiliki oleh setiap orang untuk menghindari masalah keuangan.
Ho: Literasi keuangan berpengaruh positif terhadap perencanaan keuangan pribadi.

Pendapatan

Pendapatan merupakan imbalan berupa upah yang dihasilkan oleh setiap individu atas apa
yang dikerjakan. Menurut Anugrah Sanjaya Abadi dan Jumawan Jasman (2020), pendapatan adalah
hasil imbalan yang dihasilkan dari jerih payah seseorang yang berupa gaji, upah, dan pengembalian
investasi yang telah dilakukan sebelumnya.
H;: Pendapatan berpengaruh positif terhadap perencanaan keuangan pribadi.

Perencanaan Keuangan Pribadi

Perencanaan keuangan merupakan suatu tindakan yang dilakukan oleh setiap individu untuk
memanajemen keuangan yang bertujuan agar dapat mencapai kepuasan ekonomi tertentu. Perencanaan
keuangan penting untuk mengambil keputusan dalam inwvestasi, di mana ada dua hal yang harus
diperhatikan yaitu imbal hasil dan risiko. Untuk dapat melakukan pengambilan keputusan yang baik,
maka perilaku keuangan dan literasi keuangan yang baik sangatlah dibutubhkan. Fungsi dari
perencanaan keuangan adalah untuk merencanakan keuangan di masa yang akan datang secepat
mungkin untuk mencapai tujuan keuangan yang diinginkan melalui pengelolaan keuangan yang
terencana, terorganisir, dan bijaksana (Nadiah Syarah Andriyani, 2018)

METODE PENELITIAN

Rancangan Penelitian
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Berdasarkan reviu literatur di atas, maka peneliti mengembangkan hipotesis dengan cara
menghubungkan variabel independen yaitu perilaku keuangan, literasi keuangan, dan pendapatan
terhadap variabel dependen yaitu perencanaan keuangan pribadi. Hal ini ditunjukkan dalam Gambar 1.

Perilaku Keuangan

Perencanaan Keuangan
Pribadi

Literasi Keuangan

Pendapatan

Gambar 1. Rancangan Penelitian
Populasi dan Sampel
Populasi yang diambil dalam penelitian ini adalah mahasiswa S-1 di Jakarta. Sampel yang
diambil dalam penelitian ini adalah mahasiswa S-1 yang sudah memiliki penghasilan di Jakarta. Dalam
penelitian ini, peneliti mendapatkan total 39 responden.

Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data primer, di mana
peneliti menyebarkan kuesioner yang nantinya akan diisi oleh para responden untuk mendapatkan hasil
yang relevan dan akurat. Untuk mengukur hubungan antar variabel independen dengan variabel
dependen, peneliti menggunakan dua belas pertanyaan dalam kuesioner. Sedangkan jawaban diukur
dengan skala interval satu sampai lima dengan keterangan sangat setuju bernilai lima poin dan sangat
tidak setuju bernilai satu poin.

Pengujian Hipotesis

Pengujian hipotesis berguna untuk membuktikan hipotesis yang telah dibuat sebelumnya.
Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan Goodness of Fit dan Uji F. Berdasarkan Goodness of Fit,
terbukti bahwa kemampuan variabel independen dalam memengaruhi variabel dependen sebesar 41.2%.
Berdasarkan Uji F, terbukti bahwa setidaknya terdapat satu variabel independen yang berpengaruh
terhadap variabel dependen.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Analisis
Perolehan Data

Peneliti melibatkan 39 responden untuk perolehan data dalam penelitian ini. Di mana 39
responden tersebut adalah Mahasiswa S1 yang sudah memiliki penghasilan. Seluruh data diperoleh
dengan menggunakan kuesioner.

Karakteristik demografi yang ada dalam penelitian ini adalah usia, jenis kelamin,
prodifjurusan, dan pendapatan per bulan. Untuk kategori usia, yang paling dominan adalah usia 21
tahun dengan jumlah 20 responden. Untuk kategori jenis kelamin, yang lebih dominan adalah
perempuan dengan jumlah 31 responden. Untuk kategori prodi/jurusan, yang paling dominan adalah
Akuntansi dengan jumlah 29 responden. Untuk kategori pendapatan per bulan, yang paling dominan
adalah pendapatan lebih dari Rp3.000.000 per bulan dengan jumlah 17 responden.

Tabel 1. Model Summary

R ‘ R Square Adjusted R Std. Error of the Durbin-Watson

B
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Square Estimate
0677 0,458 0412 1,52862 2,048
Tabel 2. ANOVA
Model Sum of Mean
Squares df Square F Sig.
Regression 69,140 3 23,047 9,863 0,000°
Residual 81,783 35 2,337
Total 150923 38
Tabel 3. Coefficient*
Model Unstandardi zed Standardized
Coefficients Coefficients t Sig. Collinearity Statistics
Std.
B Enor Beta Tolerance VIF
(Constant) -4.202 3,170 -1,325 194
X1 312 167 254 1,873 069 841 1,188
X2 746 228 473 3,274 002 J41 1,350
X3 157 164 ,129 955 346 855 1,170

Statistik Deskriptif Variabel Penelitian

Statistik deskriptif digunakan untuk menunjukkan gambaran mengenai variabel-variabel yang
terdapat dalam penelitian ini, yaitu Perilaku Keuangan (X1), Literasi Keuangan (X2), Pendapatan (X3),
dan Perencanaan Keuangan Pribadi (Y).

Tabel 4. Statistik Deskriptif Variabel Penelitian

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
X1 39 900 15,00 14,0000 1,62221
X2 39 11,00 15,00 140769 1,26459
X3 39 900 15,00 13,3846 1,63217
Y 39 800 15,00 12,7692 1,99290

Berdasarkan tabel di atas, Perilaku Keuangan (X1) memiliki nilai minimum sebesar 9,00 dan nilai
maximum sebesar 15,00, sehingga didapat rata-rata sebesar 14,0000 dengan standar deviasi sebesar
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162221, Literasi Keuangan (X2) memiliki nilai minimum sebesar 11,00 dan nilai maximum sebesar
1500, sehingga didapat rata-rata sebesar 140769 dengan standar deviasi sebesar 1,26459. Pendapatan
(X3) memiliki nilai minimum sebesar 9,00 dan nilai maximum sebesar 1500, sehingga didapat rata-
rata sebesar 13,3846 dengan standar deviasi sebesar 1,63217. Perencanaan Keuangan Pribadi (Y)
memiliki nilai minimum sebesar 800 dan nilai maximum sebesar 15,00, sehingga didapat rata-rata
sebesar 12,7692 dengan standar deviasi sebesar 1,99290.

Uji Kualitas Data
Uji Asumsi Klasik

1. Uji Normalitas Error

Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = distribusi data error normal dan Ha = distribusi
data error. Keputusan yang ditetapkan yaitu jika nilai SIG KS>005 (5%), maka Ho diterima
dan jika nilai SIG KS<0,05 (5%), maka Ho ditolak.

Tabel 5. Uji Normalitas Error
Kolmogorov-Smirnov Test Unstandardized Residual Keterangan

Exact Sig 0,335 Ho Diterima

Berdasarkan pengujian normalitas erorr dengan menggunakan analisis KS, maka
didapat hasil sebesar 0,335>005 (5%) sehingga Ho diterima. Berarti distribusi data error
normal dan penelitian dapat dilanjutkan ke tahap berikutnya.

2. Uji Multikolinearitas
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = tidak terdapat multikolinearitas dan Ha = terdapat

multikolinearitas. Keputusan yang ditetapkan yaitu jika nilai VIF<10, maka Ho diterima dan
jika nilai VIF>10, maka Ho ditolak.

Tabel 6. Uji Multikolinearitas

Variabel VIF Keterangan
X1 1,188 Ho Diterima
X2 1.350 Ho Diterima
X3 1,170 Ho Diterima

Berdasarkan pengujian seluruh variabel independen didapat nilai VIF<10, sehingga
Ho diterima. Berarti tidak terdapat multikolinearitas dalam model ini.

3. Uji Multikolinearitas

Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = tidak terdapat heteroskedastisitas dan Ha =
terdapat heroskedastisitas. Keputusan yang ditetapkan yaitu jika nilai SIG=0,05 (5%), maka
Ho diterima dan jika nilai S1G<0,05 (5%), maka Ho ditolak.

Tabel 7. Uji Multikolinearitas
Variabel SIG Keterangan

B
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X1 A75 Ho Diterima
X2 748 Ho Diterima
X3 874 Ho Diterima

Berdasarkan pengujian seluruh variabel independen didapat hasil nilai SIG>0,05
(59%), sehingga Ho diterima. Berarti tidak terdapat heteroskedastisitas dalam model ini.

4. Uji Autokorelasi
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = tidak terdapat autokorelasi dan Ha = terdapat
autokorelasi. Keputusan yang ditetapkan yaitu n = jumlah sampel dan k = jumlah variabel

independen.
AUTO - INCONCLUSIVE NO AUTO INCONCLUSIVE AUTO +
0 DL DU 2 4-DU 4-DL 4
0 1,3283 16575 2,048 2,3425 2,6717 4

Berdasarkan pengujian autokorelasi dengan menggunakan model gletser, didapat
hasil sebesar 2,048 dan berada pada area No Auto. Berarti tidak terdapat autokorelasi.

Uji Hipotesis

Uji Teori
Tabel 8. Goodness of Fit
Variabel Coefficient Sig 2-tailed Keterangan
(Constant) -4,202 194
X1 312 069 Ho, Diterima
X2 746 002 Hoz Ditolak
X3 157 346 Hos Diterima
Goodness of Fit 0412 (41,2%)
UjiF 0,000

Berdasarkan tabel Goodness of Fit didapat hasil sebesar 0412 (41,2%). Berarti
kemampuan variabel independen dalam menjelaskan perilaku variabel dependen adalah
sebesar 41,2% dan sisanya 58,8% merupakan variabel independen yang mampu menjelaskan
perilaku variabel dependen, namun tidak dimasukkan dalam model.

1.UiF
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = tidak terdapat variabel independen yang
bempengaruh terhadap variabel dependen dan Ha = setidaknya terdapat satu variabel
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independen yang berpengaruh terhadap variabel dependen. Keputusan yang ditetapkan yaitu
jika nilai SIG>005 (5%), maka Ho diterima dan jika nilai SIG <0,05 (5%), maka Ho ditolak.

Berdasarkan tabel Uji F didapat hasil nilai sebesar 0,000<0 05 (5%), sehingga Ho
ditolak. Berarti setidaknya terdapat satu varabel independen yang berpengaruh terhadap
variabel dependen.

Pembahasan

H: = Perilaku Keuangan berpengaruh negatif terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = Perilaku Keuangan tidak berpengaruh terhadap Perencanaan
Keuangan Pribadi dan Ha = Perilaku Keuangan berpengaruh terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.
Keputusan yang ditetapkan yaitu jika nilai SIG>0,05 (5%), maka Ho diterima dan jika nilai SIG <005
(5%), maka Ho ditolak. Berdasarkan pengolahan statistik didapat hasil yaitu 0069=005 (5%),
sehingga Ho diterima. Berarti dapat disimpulkan secara statistik bahwa pada tingkat kepercayaan 95%
tidak terdapat pengaruh Perilaku Keuangan terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.

H: = Literasi Keuangan berpengaruh positif terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = Literasi Keuangan tidak berpengaruh terhadap Perencanaan
Keuangan Pribadi dan Ha = Literasi Keuangan berpengaruh terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.
Keputusan yang ditetapkan yaitu jika nilai SIG=0,05 (5%), maka Ho diterima dan jika nilai SIG <005
(5%), maka Ho ditolak. Berdasarkan pengolahan statistik didapat hasil koefisien sebesar 0,746 dan
tanda beta menunjukkan hasil yang positif, di mana Literasi Keuangan berpengaruh positif terhadap
Perencanaan Keuangan Pribadi. Hasil olah data statistik menunjukkan bahwa nilai SIG yaitu
0002<0,05 (5%), sehingga Ho ditolak. Berarti dapat disimpulkan secara statistik bahwa pada tingkat
kepercayaan 95% terdapat pengaruh Literasi Keuangan terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.

H: = Pendapatan berpengaruh positif terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.
Terdapat dua hipotesis, yaitu Ho = Pendapatan tidak berpengaruh terhadap Perencanaan Keuangan
Pribadi dan Ha = Pendapatan berpengaruh terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi. Keputusan yang
ditetapkan yaitu jika nilai SIG>0.05 (5%), maka Ho diterima dan jika nilai SIG <0,05 (5%), maka Ho
ditolak. Berdasarkan pengolahan statistik didapat hasil yaitu 0,346>005 (5%), sehingga Ho diterima.
Berarti dapat disimpulkan secara statistik bahwa pada tingkat kepercayaan 95% tidak terdapat
pengaruh Pendapatan terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi.

KESIMPULAN

Berdasarkan hasil dari Bab IV, maka dapat disimpulkan bahwa Perilaku Keuangan tidak
berpengaruh terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi. Hal ini menunjukkan bahwa perilaku keuangan
mahasiswa tidak cukup kuat untuk mempengaruhi perencanaan keuangan pribadi mahasiswa S1.
Literasi Keuangan berpengaruh positif terhadap Perencanaan Keuangan Pribadi. Hal ini menunjukkan
bahwa semakin tinggi tingkat literasi keuangan pada mahasiswa, maka semakin tinggi pula tingkat
perencanaan keuangan pribadi mahasiswa S1. Pendapatan tidak berpengaruh terhadap Perencanaan
Keuvangan Pribadi. Hal ini menunjukkan bahwa pendapatan yang dihasilkan mahasiswa tidak
mempengaruhi perencanaan keuangan pribadi mahasiswa S1.
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