.“I\‘ KEMENTERIAN PERHUBUNGAN
DIREKTORAT JENDERAL PERHUBUNGAN LAUT

\l’ JL. MEDAN MERDEKA BARAT No. 8  TELP :(021) 3813269, 3842440 IG :@djplkemenhub151

JAKARTA - 10110 FAX :(021) 3811786, 3845430  FB :Ditjen Perhubungan Laut
EMAIL : djpl@dephub.go.id Twitter :@djplkemenhub151

Nomor : UM.209/1/15/DK/2025 Jakarta, 4 Agustus 2025

Klasifikasi : Biasa

Lampiran : 1 (satu)

Perihal : Permohonan Narasumber

Yth. Direktur Zio Clinic Occupational Health & Medicine

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya kegiatan Bimbingan Teknis Peningkatan
Kompetensi Dokter Pemeriksa Kesehatan Pelaut yang akan diselenggarakan pada:

Hari/Tanggal : Senin — Rabu, 11- 13 Agustus 2025
Tempat : Aryaduta Menteng

JI Prajurit KKO Usman dan Harun No.44-48, Gambir, Jakarta
Acara : Bimbingan Teknis Peningkatan Kompetensi Dokter Pemeriksa

Kesehatan Pelaut.

Terkait hal tersebut, kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk dapat memberikan izin kepada
dr. Ade Dwi Lestari, M.Kes., Sp.OK untuk dapat menjadi Narasumber dalam kegiatan
tersebut:

Judul Materi : Pengaruh Body Mass Index (BMI) dalam Menentukan
FIT/UNFIT pada Pelaut (Physical Capability Requirement and
Abnormal Body Mass/Obesetry)

Hari/Tanggal . Selasa, 12 Agustus 2025

Waktu : 15:00 - 16:30 WIB

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Direktur Perkapalan,dan Kepelautan

Ir. SAMSUDDIN, M.T., M.Mar.E
NIP. 197201172002121001
Tembusan:

- Pengelola Tata Usaha/Subkor Kelompok Substansi Tata Usaha Ditkapel

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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