
https://ijpm.publications.id

P-ISSN :  2986-6324
E-ISSN :  2986-6308

Inovasi
Jurnal Pengabdian Masyarakat

(IJPM)

VOLUME 1  NOMOR
DESEMBER 2023



 INOVASI JURNAL PENGABDIAN 

MASYARAKAT (IJPM) 
Laman : https://ijpm.publications.id   

email : jurnalidcom@gmail.com 

P-ISSN : 2986-6324 

E-ISSN : 2986-6308 

 

INOVASI JURNAL PENGABDIAN MASYARAKAT (IJPM) 

Volume 1 Nomor 3, Desember 2023 

Inovasi Jurnal Pengabdian Masyarakat (IJPM) adalah Jurnal Nasional yang menerbitkan hasil 

kegiatan pengabdian dan pemberdayaan masyarakat berupa penerapan berbagai bidang ilmu. 

Inovasi Jurnal Pengabdian Masyarakat (IJPM) diterbitkan oleh CV Firmos, terdaftar di LIPI 

dengan P-ISSN 2986-6324 dan E-ISSN 2986-6308 serta terdaftar di Crossref dengan Prefix : 

10.54082. Inovasi Jurnal Pengabdian Masyarakat (IJPM) melakukan publikasi secara berkala 

3 kali setiap tahun (April, Agustus, dan Desember).  

 

DEWAN REDAKSI 

Editor In Chief 

Ir. Yogiek Indra Kurniawan, S.T., M.T., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia  

 

Editorial Board 

Aniq Hudiyah Bil Haq, M.A., Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, Indonesia. 

Arkham Zahri Rakhman, S.Kom., M.Eng., Institut Teknologi Sumatera, Indonesia 

Elida Soviana, S.Gz., M.Gizi., Universitas Muhammadiyah Surakarta, Indonesia 

Endang Wahyu Pamungkas, Ph.D., Universitas Muhammadiyah Surakarta, Indonesia 

Fatah Yasin Al Irsyadi, S.T., M.T., Universitas Muhammadiyah Surakarta, Indonesia 

Ipung Permadi, S.Si., M.Cs., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia 

Usep Muttaqin, S.Hum., M.A., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia 

Maulana Rizki Aditama, S.Si., M.Sc., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia 

Karina Odia Julialevi, S.E., M.Si, Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia 

Layout Editor 

Susi Setianingsih, Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia 

https://ijpm.publications.id/
mailto:jurnalidcom@gmail.com


 INOVASI JURNAL PENGABDIAN 

MASYARAKAT (IJPM) 
Laman : https://ijpm.publications.id   

email : jurnalidcom@gmail.com 

P-ISSN : 2986-6324 

E-ISSN : 2986-6308 

 

INOVASI JURNAL PENGABDIAN MASYARAKAT (IJPM) 

Volume 1 Nomor 3, Desember 2023 

 

Mitra Bestari 

Sukirman, M.T., Universiti Pendidikan Sultan Idris, Malaysia 

Muhammad Luthfi Hidayat, M.Pd., Universitas Muhammadiyah Surakarta, Indonesia. 

Irma Yuliana, M.M., M.Eng., Universitas Muhammadiyah Surakarta, Indonesia. 

Ir. Nofiyati, S.Kom., M.Kom., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Ir. Teguh Cahyono, S.T., M.Kom., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Puspanda Hatta., S.Kom., M.Eng., Universitas Negeri Sebelas Maret, Indonesia. 

Zulia Setiyaningrum, S.Gz., M.Gizi., Universitas Muhammadiyah Surakarta, Indonesia. 

Wiman rizkidarajat, S.H., M.H., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Nu'man Hidayat, S.Pt., M.Si., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Uki Hares Yulianti, S.Pd., M.Pd., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Taruna Dwi Satwika, S.Si., M.Si., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Baruna Kusuma, S.Pi., M.P., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Ns. Nina Setiawati, M.Kep., Sp.Kep.M., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Hety Handayani Hidayat, S.TP.,M.Si., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Trisno Haryanto, S.Si., M.Si., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Lu'lu Nafisah, S.KM., M.K.M., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Atika Yahdiyani Ikhsani, S.TP., M.Sc., Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta, 

Indonesia 

Akmal Ferdiyan, S. Si., M. Sc., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Dewi Puspita Candrasari,S.Pt., M.Sc., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

https://ijpm.publications.id/
mailto:jurnalidcom@gmail.com


 INOVASI JURNAL PENGABDIAN 

MASYARAKAT (IJPM) 
Laman : https://ijpm.publications.id   

email : jurnalidcom@gmail.com 

P-ISSN : 2986-6324 

E-ISSN : 2986-6308 

 

 

Hermawan Setyo Widodo, S.Pt., M.Si., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Afduha Nurus Syamsi, S.Pt., M.P., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Arif Rahman Hikam, S.Pd., M.Si., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Dhany Efita Sari, M.Pd., Universitas Muhammadiyah Surakarta, Indonesia. 

Surya Jatmika, S.Pd, M.Pd., Universitas Muhammadiyah Surakarta, Indonesia. 

Ankarlina Pandu Primadata, S.Sos., M.Si, Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Pramesthi Widya Hapsari, SKM., M.Gizi, Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Ratri Kusumaningtyas, M.Si, Universitas Muhammadiyah Surakarta, Indonesia. 

Chomsiatun Nurul Hidayah, S.Pt.,M.Si., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

apt. Nialiana Endah Endriastuti, M.Sc., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Eko Setiyono, S.Pd., M.Si, Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Hendrayana, S.Kel., M.Si., Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Dr. Andi Muhammad Irfan T. A., MT., M.Pd, Universitas Muhammadiyah Bone, Indonesia 

Dr. Isnaeni Rokhayati, S.E., M.Si., Universitas Wijayakusuma Purwokerto, Indonesia. 

Dra. Diah Retnowati, M.Si, Universitas Wijayakusuma Purwokerto, Indonesia. 

Bagus Adhitya, S.E., M.E, Universitas Wijayakusuma Purwokerto, Indonesia. 

Tjahjani Murdijaningsih, SE, M.Si, Universitas Wijayakusuma Purwokerto, Indonesia. 

Sodik Dwi Purnomo, S.E., M.E., CIQnR., Universitas Wijayakusuma Purwokerto, Indonesia. 

Dr. Siti Muntahanah, S.E., M.Si, Universitas Wijayakusuma Purwokerto, Indonesia. 

Dr. Dian Safitri Pantja K., SE., MSi, Universitas Wijayakusuma Purwokerto, Indonesia. 

Muhammad Khusaini, S.H., M.H., UIN Sunan Kalijaga, Indonesia. 

Muhammad Haris, S.Pd.I, M.Pd.I, Institut Pesantren Sunan Drajat Lamongan, Indonesia. 

https://ijpm.publications.id/
mailto:jurnalidcom@gmail.com


 INOVASI JURNAL PENGABDIAN 

MASYARAKAT (IJPM) 
Laman : https://ijpm.publications.id   

email : jurnalidcom@gmail.com 

P-ISSN : 2986-6324 

E-ISSN : 2986-6308 

 

 

Dr. Indrian Supheni, SE., S.Pd., M.Aks., CSRS, Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Nganjuk, 

Indonesia. 

Dr. Miftahus Surur, M.Pd, Pendidikan Ekonomi, STKIP PGRI Situbondo, Indonesia. 

Dr. Nasarudin, M.Pd, Universitas muhammadiyah Mataram, Indonesia. 

Dr. Slamet Riyadi, S.Pd.I, M.Pd, Universitas Muhammadiyah Tapanuli Selatan, Indonesia. 

Eksa Rusdiyana, S.P., M.Sc, Universitas Sebelas Maret, Indonesia. 

Zezen Zainul Ali, M. H, UIN Sunan Kalijaga, Indonesia. 

Itsna Hidayatul Khusna, S.I.Kom., M.A, Universitas Jenderal Soedirman, Indonesia. 

Dyah Intan Puspitasari, S.Gz., M.Nutr, Universitas Muhammadiyah Surakarta, Indonesia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alamat Redaksi : 

Jalan Serma Mukhlas, Karangtengah, Kecamatan Banjarnegara, Kabupaten Banjarnegara, 

Jawa Tengah, Indonesia. Kode pos 53416 

 

 

  

https://ijpm.publications.id/
mailto:jurnalidcom@gmail.com


 INOVASI JURNAL PENGABDIAN 

MASYARAKAT (IJPM) 
Laman : https://ijpm.publications.id   

email : jurnalidcom@gmail.com 

P-ISSN : 2986-6324 

E-ISSN : 2986-6308 

 

INOVASI JURNAL PENGABDIAN MASYARAKAT (IJPM) 

Volume 1 Nomor 3, Desember 2023 

 

DAFTAR ISI 

Penguatan Peran Masyarakat RW 08 Kelurahan Tomang dalam Peningkatan 

Kualitas Permukiman Melalui Community Action Plan 

Wisely Yahya, Marselinus Nirwan Luru, Hanny Wahidin Wiranegara, Rahel 

Situmorang, Sarah Aphirta, Fahmi Amel Dwi Tama 

 

209-218 

Penyuluhan Rencana Detail Tata Ruang Pasca Peraturan Gubernur 

Provinsi DKI Jakarta Nomor 31 Tahun 2022 di Kelurahan Tomang, 

Jakarta Barat 

Marselinus Nirwan Luru, Rahel Situmorang, Wisely Yahya, Dwi Alfianto, 

Fadlun Soltip 

 

219-226 

Aplikasi Agen Dekomposer dalam Pembuatan Pupuk Padat di Desa Suboh 

Kabupaten Situbondo 

Andrew Setiawan Rusdianto, Fajriyah Ulfah 

 

227-232 

Upaya Peningkatan Literasi, Numerasi, serta Adaptasi Teknologi pada 

SMP PGRI Gunungsari 

Muhammad Yusuf Saputra, Dwi Noviani Sulisawati 

 

233-240 

Sosialisasi Kader Kewirausahan dan Gizi Seimbang untuk Ibu yang 

Memiliki Anak Usia Sekolah Dasar Masyarakat Desa Seberang Taluk, 

Kecamatan Kuantan Tengah, Kabupaten Kuantan Singingi, Provinsi Riau 

Didi Kurniawan, Anisa Salsabila, Uci Nurul Hidayanti, Seftri Elanda, Alviza, 

Rahmat Ikbal, Suci Pebriana, Azzahra Ushwatun Hasanah, Dian Sri Wilna, 

Jikro Pikri, Aditya Nugraha 

 

241-244 

Pengembangan Business Model Canvas untuk Penguatan Bisnis di UMKM 

De Thela Moyudan Sleman 

Rubiyatno, Theodorus Sutadi, Christina Heti Tri Rahmawati, Florentinus Nugro 

Hardianto 

 

245-252 

Penyuluhan Fisioterapi Low Back Pain pada Pekerja Industri Keripik 

Sanan Kota Malang 

Niko Ardiansyah, Safun Rahmanto, Yuli Rahmawati 

253-258 

https://ijpm.publications.id/
mailto:jurnalidcom@gmail.com


 INOVASI JURNAL PENGABDIAN 

MASYARAKAT (IJPM) 
Laman : https://ijpm.publications.id   

email : jurnalidcom@gmail.com 

P-ISSN : 2986-6324 

E-ISSN : 2986-6308 

 

Pemeriksaan Fisioterapi pada Resiko Jatuh di Posyandu Lansia Dusun 

Clangap Mojokerto 

Baiq Reza Hariyati Pratiwi, Atika Yulianti, Putri Sukma Rahayu 

 

259-264 

Manajemen Permasalahan Psikososial di Lingkungan Kerja: Intervensi 

Karyawan PT X 

Dinda Nurimanisa, Silmi Azzahra, Raisha Azzahra Muhammad, Ayu 

Purnamasari 

 

265-272 

Pembuatan Strategi Destinasi Branding untuk Optimalisasi Potensi Lokal 

di Kecamatan Jatigede, Sumedang 

Priyo Subekti, Trie Damayanti, Feliza Zubair, Susie Perbawasari, Renata Anisa, 

FX Ari Agung Prastowo 

 

273-282 

Green Mind : Pengolahan Sampah pada Remaja di Desa Kalikayen, Jawa 

Tengah 

Diki Bima Prasetio, Rr. Annisa Ayuningtyas, Eli Sahiroh, Nasya Adelia Putri, 

Shinta Dwi Surya Pramesti, Yuliani Setyaningsih 

 

283-288 

Optimalisasi Skills Literasi Pengolahan Data Statistik secara Elektronik 

Melalui Pelatihan Excel dan SPSS pada Mahasiswa Prodi PGSD 

Universitas Trunojoyo 

Indah Setyo Wardhani 

 

289-294 

Implementasi Gerakan “Bumi Sehat, Kita Kuat” untuk Anak Usia Dini di 

Daerah Plered, Kabupaten Purwakarta, Provinsi Jawa Barat 

Anggita Suria Fatimah, Cisca Corona, Ghinaa Salsabila Zulya, Latifa Azhar, 

Yosifa Qolbi Noor 

 

295-302 

Penerapan Profil Bisnis Google untuk Meningkatkan Visibilitas Online 

UMKM Kerang Celebes 

Tsalis Kurniawan Husain, Anwar Robbo, Andi Azrarul Amri, Rismaladewi 

Maskar 

 

303-310 

Pendampingan Pencegahan Penyakit ISPA pada Orang Tua dan Balita di 

Posyandu Purwodadi 

Annisa Nurlaili Khamidah, Nungki Marlian Yuliadarwati, Ika Arma Rani, 

Aulia Nur Cahyani 

 

311-316 

https://ijpm.publications.id/
mailto:jurnalidcom@gmail.com


 INOVASI JURNAL PENGABDIAN 

MASYARAKAT (IJPM) 
Laman : https://ijpm.publications.id   

email : jurnalidcom@gmail.com 

P-ISSN : 2986-6324 

E-ISSN : 2986-6308 

 

Peningkatan Ekonomi Sirkular melalui Pelatihan Pembuatan Ekoenzim 

dan Produk Turunan Ekoenzim di Kelurahan Klitren Daerah Istimewa 

Yogyakarta 

Maria Oktafiana Dedu, Sekar Chairunnisa Purnomo, Vianney Laura Seran, M. 

Vinda Nur Jihanto, Ziko Listiyanto, Katherina Irene Dhamayanti, Murni 

Yuniwati, Emy Setyaningsih 

 

317-326 

Pelatihan dan Pemanfaatan Video Company Profile sebagai Media Promosi 

pada Taman Belajar di Karanganyar 

Norhikmah, Farhan Riski Rianda 

 

333-338 

Peningkatan Daya Tarik Mahasiswa untuk Berwirausaha Melalui 

Program Magang Wirausaha Merdeka 

Maulidyah Indira Hasmarini, Hulda Ade Saputra 

 

327-332 

Rumah Kompos: Transformasi Kotoran Kambing Berbasis Zero Waste di 

Desa Melung Kabupaten Banyumas Jawa Tengah 

Jalalludin, Jefri Haryo Putra Wiryameja, Devin Bayu Rinaldi, Muhammad 

Dimas Pramudya, Farah Widya Gunawan, Agustinah Setyaningrum 

 

339-348 

Penyuluhan Pemasaran Digital di Kelurahan Gadingharjo, Sanden, 

Bantul, Yogyakarta 

Niken Permata Sari 

 

349-356 

Implementasi Latihan Teknik Relaksasi Nafas Dalam Kogerta sebagai 

Upaya Pengendalian Hipertensi Masyarakat Kelurahan Bendogerit Kota 

Blitar 

Mujito, Andi Hayyun Abiddin, Dewi Rachmawati 

 

357-364 

Pelatihan dan Pendampingan Penyusunan Modul Projek Berbasis Literasi 

Sosial bagi Guru SMA Daerah Istimewa Yogyakarta 

Poerwanti Hadi Pratiwi, Happri Novriza Setya Dhewantoro, Dwi Agustina, 

Fikri Disyacitta 

 

365-376 

Pemberdayaan Masyarakat Nelayan melalui Pembentukan Kelompok 

Baru dalam Mewujudkan Desa Maritim Unggul Tapak, Semarang, Jawa 

Tengah 

Mohamad Rifqi Murtaqi, Suryanti, Amanda Riska Ardiyanti, Agung Prasetyo, 

Nafisa Anggitiara 

 

377-384 

https://ijpm.publications.id/
mailto:jurnalidcom@gmail.com


 INOVASI JURNAL PENGABDIAN 

MASYARAKAT (IJPM) 
Laman : https://ijpm.publications.id   

email : jurnalidcom@gmail.com 

P-ISSN : 2986-6324 

E-ISSN : 2986-6308 

 

Pemberdayaan Masyarakat Desa Bojongsari melalui Smart Edufarm 

berbasis Internet of Things dalam Mewujudkan Ketahanan Pangan Bangsa 

Annisa Puji Lestari, Risma Zahra Hana, Muhammad Yusup Abdussalam, Eka 

Sugiarto, Zahira Aulia Husniah, Sofia Sa’idah 

 

385-390 

Menciptakan Kemandirian Pangan dan Kesehatan Bagi Anggota Prolanis 

di Puskesmas Ngemplak 1, Kabupaten Sleman, Yogyakarta 

Sudrajah Warajati Kisnawaty, Ima Ariyani, Fahira Diva Kirani, Aan Sofyan, 

Fitriana Mustikaningrum 

 

391-402 

Instalasi Sistem Penghematan Energi Listrik Mesin Pendingin di Agen 

Sosis Kecamatan Sukowono Kabupaten Jember 

Ahmad Fahriannur, Yuli Hananto 

 

403-408 

Pemanfaatan Media Sosial sebagai Media Promosi Pariwisata di Pantai 

Kalora Kelurahaan Toari Provinsi Sulawesi Tenggara 

Siti Maratus Cholehah, Fairudin, Deslin, Firman, Sapriyadi, Muhammad Syaifu 

 

409-414 

Strategi Pemasaran Pupuk Kompos dan Sayur Organik secara Digital 

pada Kelompok Ternak Muda Desa Melung Kecamatan Kedungbanteng 

Kabupaten Banyumas 

Dyah Ayu Shintawati, Kismo, Hermenshah Putra Dyah Ananta Wibawa Zaeni, 

M. Faesal Fakih, Agustinah Setyaningrum 

 

415-422 

Edukasi Gizi Gemar Makan Ikan sebagai Upaya Peningkatan Kualitas Asi 

di Desa Tapak, Tugurejo, Semarang 

Suryanti, Siti Rudiyanti, Churun A’in, Denisya Alyifiya Gusfa Lubis 

 

423-428 

Pengembangan Karakter Siswa Melalui Kegiatan Outbound pada SMP 

Darul Ihsan Muhammadiyah Sragen, Jawa Tengah 

Yoga Adi Saputra, Sitti Retno Faridatussalam 

 

429-436 

 

  

https://ijpm.publications.id/
mailto:jurnalidcom@gmail.com


 INOVASI JURNAL PENGABDIAN 

MASYARAKAT (IJPM) 
Laman : https://ijpm.publications.id   

email : jurnalidcom@gmail.com 

P-ISSN : 2986-6324 

E-ISSN : 2986-6308 

 

INOVASI JURNAL PENGABDIAN MASYARAKAT (IJPM) 

Volume 1 Nomor 3, Desember 2023 

 

PENGANTAR REDAKSI 

Puji Syukur kehadirat Allah Subhana Wa Ta’ala, Inovasi Jurnal Pengabdian Masyarakat 

(IJPM) untuk Volume 1 Nomor 3, Desember 2023 telah dipublikasikan pada 4 Oktober 2023. 

Inovasi Jurnal Pengabdian Masyarakat (IJPM) untuk edisi ini telah melalui proses blind review 

dan dipilih beberapa artikel terbaik sesuai dengan hasil review untuk dipublikasikan. Pada edisi 

kali ini, IJPM menerbitkan artikel yang berasal dari beberapa afiliasi, yaitu : Universitas 

Trisakti, Universitas Jember, Universitas PGRI Argopuro Jember, Universitas Riau, 

Universitas Sanata Dharma, Universitas Muhammadiyah Malang, Puskesmas Cisadea, 

Asya Therapy Center Mojokerto, Universitas Sriwijaya, Universitas Padjadjaran, 

Universitas Muhammadiyah Semarang, Universitas Diponegoro, Universitas Trunojoyo, 

Universitas Pendidikan Indonesia, Universitas Muslim Indonesia, Puskesmas Polowijen, 

Institut Sains & Teknologi AKPRIND, Universitas Amikom Yogyakarta, Universitas 

Muhammadiyah Surakarta, Universitas Jenderal Soedirman, Universitas Widya 

Mataram, Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang, Universitas Negeri Yogyakarta, 

Universitas Telkom, Politeknik Negeri Jember, dan Universitas Sembilan Belas 

November Kolaka. 

Penghargaan setinggi-tingginya kami berikan kepada Penulis, Mitra Bestari, Tim editor dan 

semua Pihak yang terlibat dalam penyusunan serta penerbitan IJPM untuk Edisi kali ini. Dalam 

upaya perbaikan dan peningkatan kualitas baik dari isi maupun tampilan jurnal, kami 

mengharapkan saran dan kritik membangun untuk perbaikan Edisi Berikutnya. 

Tim Redaksi 

https://ijpm.publications.id/
mailto:jurnalidcom@gmail.com


Inovasi Jurnal Pengabdian Masyarakat   Vol. 1, No. 3, Desember 2023, Hal. 209-218 
https://ijpm.publications.id  DOI: https://doi.org/10.54082/ijpm.125  

 

P-ISSN 2986-6324 | E-ISSN 2986-6308 209 
 

Penguatan Peran Masyarakat RW 08 Kelurahan Tomang dalam Peningkatan 
Kualitas Permukiman Melalui Community Action Plan 

Wisely Yahya*1, Marselinus Nirwan Luru2, Hanny Wahidin Wiranegara3,  
Rahel Situmorang4, Sarah Aphirta5, Fahmi Amel Dwi Tama6 

  
1,2,3,4,6Program Studi Perencanaan Wilayah dan Kota, Fakultas Arsitektur Lanskap dan Teknologi 

Lingkungan, Universitas Trisakti, Jakarta, Indonesia 
5Program Studi Teknik Lingkungan, Fakultas Arsitektur Lanskap dan Teknologi Lingkungan,  

Universitas Trisakti, Jakarta, Indonesia 
*e-mail: wisely.yahya@trisakti.ac.id1 

  
Abstrak 

Berdasarkan Peraturan Gubernur DKI Jakarta No.90 tahun 2018, peningkatan kualitas permukiman 
kumuh tersebut dapat dilaksanakan melalui Community Action Plan (CAP). Beberapa RW di Kelurahan 
Tomang tergolong kumuh ringan-sedang. Tujuan pengabdian kepada masyarakat adalah agar masyarakat 
mampu mengidentifikasi kebutuhan dan persoalan terkait kondisi prasarana, sarana dan utilitas pada 
lingkungan permukiman serta dapat meningkatkan kesadaran masyarakat mengenai pentingnya peran 
masyarakat dalam meningkatkan kualitas lingkungan permukiman melalui program CAP. Kegiatan berupa 
penyuluhan secara langsung kepada warga RW 08 Kelurahan Tomang. Penyampaian materi melalui 
presentasi dan diskusi dengan peserta penyuluhan. Hasil kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini adalah 
peserta penyuluhan mampu mengidentifikasi persoalan dan kebutuhan terkait prasarana, sarana dan utilitas 
pada lingkungan permukiman dan terjadi peningkatan pengetahuan peserta penyuluh mengenai Community 
Action Plan sebagai suatu pendekatan yang dapat dilakukan oleh masyarakat dalam rangka meningkatkan 
kualitas lingkungan permukiman. 
 
Kata kunci: Community Action Plan, Peran Masyarakat, Permukiman  
 

Abstract 
Based on the Governor of Jakarta Regulation No. 90 of 2018, improving the quality of slum settlements 

can be implemented through a Community Action Plan (CAP). Several community units in the Tomang urban 
village are classified as mild-moderate slums. The purpose of community service is for the community to be 
able to identify needs and problems related to the condition of infrastructure, facilities and utilities in 
residential areas and to increase public awareness regarding the important role of the community in 
improving the quality of the residential environment through the CAP program. Activities in the form of direct 
counseling to residents of RW 08 Tomang Village. Submission of material through presentations and 
discussions with participants. The results of this community service activity were that participants were able 
to identify problems and needs related to infrastructure, facilities and utilities in residential areas and there 
was an increase in the knowledge of participants regarding the Community Action Plan as an approach that 
could be taken by the community in order to improve the quality of the settlement environment. 

 
Keywords: Community Action Plan, Community Role, Settlement 

1. PENDAHULUAN 

Berdasarkan hasil kajian Badan Pusat Statistik Provinsi DKI Jakarta tahun 2017, terdapat 
445 lokasi Rukun Warga yang tergolong kumuh. Jakarta Barat memiliki RW kumuh terbanyak 
kedua (92 RW kumuh) setelah Jakarta Pusat. Kota Jakarta Barat memiliki kecamatan dengan 
jumlah RW kumuh sebanyak 10 RW atau lebih, yang terdiri dari Kecamatan Cengkareng, 
Kecamatan Tambora, Kecamatan Taman Sari, Kecamatan Grogol Petamburan, dan Kecamatan Kali 
Deres. Kecamatan Grogol Petamburan memiliki tiga kelurahan dengan RW kumuh, diantaranya 
adalah Kelurahan Tomang.  

Kota dan pemukiman yang berkelanjutan merupakan Tujuan Pembangunan 
Berkelanjutan ke-11 dimana partisipasi masyarakat dalam perencanaan dan manajemen kota 
menjadi salah satu indikator dalam rangka mewujudkan kota dan permukiman inklusif, aman, 
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tangguh dan berkelanjutan. Saat ini paradigma pembangunan partisipatif sedang digalakkan oleh 
Pemerintah DKI Jakarta dengan membuka ruang aspirasi seluas-luasnya demi terciptanya 
pembangunan yang sesuai dengan apa yang dibutuhkan oleh masyarakat (Riadin et al., 2019). 
Berdasarkan Peraturan Gubernur DKI Jakarta No.90 tahun 2018, sebanyak 445 lokasi RW kumuh 
perlu dilakukan peningkatan kualitas permukiman melalui kerja sama dengan berbagai 
pemangku kepentingan serta partisipasi masyarakat. Community Action Plan (CAP) adalah 
rencana aksi peningkatan kualitas permukiman berbasis masyarakat. CAP diselenggarakan 
dengan tujuan agar warga dilibatkan dalam proses perencanaan pembangunan perumahan dan 
permukiman yang sesuai dengan kebutuhan.  

CAP diharapkan memiliki keluaran (output) berupa matriks persoalan dan kebutuhan 
masyarakat sebagai bahan penyusunan kebijakan Pemerintah Provinsi, data dan analisa sosial 
ekonomi masyarakat, Detail Engineering Design (DED) sebagai bahan pembangunan 
infrastruktur sarana prasarana yang akan dibangun serta tema dan model penataan kampung 
yang menjadi konsep umum pelaksanaan kegiatan Collaborative Implementation Program (CIP). 
Setelah CAP, terbitlah Collaborative Implementation Program (CIP) yang merupakan langkah 
lanjutan untuk merealisasikan konsep CAP. 

Pada Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) kali ini diharapkan dapat menghasilkan 
keluaran berupa matriks persoalan dan kebutuhan masyarakat terkait Prasarana, Sarana dan 
Utilitas (PSU) pada lingkungan permukiman. Pada konteks tata kelola perkotaan/manajemen 
kota, opini/persepsi publik merupakan salah satu ide inti dari perencanaan kota partisipatif dan 
dalam hal peningkatan kualitas hidup (Afroj et al., 2021). Dengan demikian, dalam menyusun 
matriks persoalan dan kebutuhan masyarakat mengenai PSU lingkungan permukiman, 
diperlukan penilaian masyarakat (skala 1 sangat tidak baik hingga 5 sangat baik mengenai kondisi 
eksisting PSU pada lingkungan permukiman) serta diskusi lebih lanjut mengenai persoalan pada 
lingkungan permukiman. 

Kelurahan Tomang memiliki permukiman kumuh kategori ringan-sedang (BPS Provinsi 
DKI Jakarta, 2017). Dalam rangka meningkatkan kualitas permukiman pada Kelurahan Tomang, 
diperlukan penguatan peran masyarakat melalui sosialisasi program CAP (Community Action 
Plan) serta mengidentifikasi kebutuhan masyarakat mengenai PSU. Matriks tersebut akan 
menjadi masukkan bagi instansi kelurahan sebagai langkah awal program CAP. Dengan demikian, 
tujuan PkM ini adalah agar masyarakat pada kelurahan RW kumuh dapat mengidentifikasi 
kebutuhan dan persoalan terkait kondisi prasarana, sarana dan utilitas pada lingkungan 
permukiman serta dapat meningkatkan kesadaran masyarakat mengenai pentingnya peran 
masyarakat dalam meningkatkan kualitas lingkungan permukiman melalui program CAP. 

2. METODE 

Dalam rangka mempersiapkan kegiatan “Penguatan Peran Masyarakat RW 08 Kelurahan 
Tomang dalam Peningkatan Kualitas Permukiman Melalui Community Action Plan”, dilakukan 
koordinasi dengan pihak RW 08 yang terdiri dari ketua RW 08, kelompok PKK dan karang taruna. 
Persiapan dilakukan secara online melalui komunikasi dengan Whatsapp Group. Tim PkM 
menginfokan mengenai waktu pelaksanaan, tempat pelaksanaan dan sasaran peserta penyuluhan 
kepada pihak RW 08. Kegiatan PkM secara umum dapat dilihat pada gambar berikut. 
 

 
Gambar 1. Diagram Alir Metode Pelaksanaan Pengabdian kepada Masyarakat 
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Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) ini adalah melalui penyuluhan mengenai peran 
masyarakat dalam meningkatkan kualitas permukiman melalui program CAP. Berdasarkan 
Peraturan Pemerintah No 14 tahun 2016 tentang Penyelenggaran Perumahan dan Kawasan 
Permukiman, dijelaskan bahwa dalam rangka melaksanakan pencegahan terhadap tumbuh dan 
berkembangnya perumahan kumuh dan permukiman kumuh dapat dilakukan diantaranya 
dengan pemberdayaan masyarakat dengan cara pendampingan dalam bentuk penyuluhan 
sehingga penyuluhan dipilih sebagai metode pelaksanaan kegiatan PkM. Adapun tahapan 
pelaksanaan PkM adalah sebagai berikut. 
a. Pengukuran pemahaman peserta penyuluhan mengenai CAP dan penilaian masyarakat 

mengenai kondisi PSU pada lingkungan permukiman melalui pengisian kuesioner (pra 
penyuluhan/pretest) 

b. Penyuluhan Community Action Plan (CAP) secara umum, terdiri dari:  
1) Definisi umum mengenai CAP dan peningkatan kualitas permukiman  
2) Gambaran umum mengenai kondisi eksisting Kelurahan Tomang 
3) Sosialisasi Peraturan Gubernur Provinsi DKI Jakarta No.90 Tahun 2018 tentang 

Peningkatan Kualitas Permukiman dalam Rangka Penataan Kawasan Permukiman 
Terpadu 

4) Keterkaitan CAP dan CIP serta contoh praktik baik yang telah dilaksanakan 
c. Diskusi mengenai persoalan dan kebutuhan mengenai PSU pada lingkungan permukiman 
d. Pengukuran pemahaman peserta penyuluhan mengenai CAP dan penilaian masyarakat 

mengenai kondisi PSU pada lingkungan permukiman melalui pengisian kuesioner (pasca 
penyuluhan/post-test) 

Pengukuran pemahaman peserta penyuluhan mengenai penilaian kualitas lingkungan 
permukiman dilakukan dengan deskriptif kuantitatif melalui metode skoring (Ulimaz et al., 2022). 
Beberapa layanan perkotaan dapat dipersepsikan secara individu maupun secara kolektif 
(Swindell dan Kelly, 2005). Tinjauan penelitian terdahulu mengenai studi distribusi layanan dan 
kepuasan warga diukur pada tingkat individu terlebih dahulu (Swindell dan Kelly, 2005; Afroj et 
al., 2021). Dalam rangka mengukur persepsi peserta penyuluhan, maka digunakan pengukuran 
skala sikap dengan skala likert dengan lima alternatif jawaban (Boone dan Boone, 2012). Data 
berupa skala likert diperoleh dari jawaban peserta penyuluhan yaitu “1=Sangat Tidak Baik”, 
“2=Tidak Baik”, “3=Cukup Baik”, “4=Baik”, dan “5=Sangat Baik”. Skor rata-rata merepresetasikan 
persepsi masyarakat mengenai kondisi PSU pada lingkungan permukiman. Adapun rentang 
interval dapat diperoleh melalui perhitungan interval kelas (I) = Jarak sebaran (skor tertinggi-
terendah) / Kelas. Dengan demikian interval per kategori adalah 0,8 (STB = 1-1,8 ; TB = 1,81-2,6; 
CB = 2,61-3,4; B = 3,41-4,2; SB = 4,21-5). 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pengabdian kepada masyarakat dilaksanakan pada 25 Februari 2023 pukul 09.00-11.00 
secara luring di Gedung K (FALTL) Universitas Trisakti. Peserta penyuluhanan terdiri dari 19 
orang warga RW 08 Kelurahan Tomang. Peserta penyuluhan didominasi oleh kelompok usia 20-
29 tahun dan mayoritas peserta penyuluhan adalah perempuan. 

 

 
Gambar 2. Profil Peserta Penyuluhan 

https://ijpm.publications.id/
https://doi.org/10.54082/ijpm.125


Inovasi Jurnal Pengabdian Masyarakat   Vol. 1, No. 3, Desember 2023, Hal. 209-218 
https://ijpm.publications.id  DOI: https://doi.org/10.54082/ijpm.125  

 

P-ISSN 2986-6324 | E-ISSN 2986-6308 212 
 

Tujuan kegiatan pengabdian kepada masyarakat adalah untuk meningkatkan kesadaran 
diri/kelompok masyarakat mengenai pentingnya peran masyarakat dalam meningkatkan kualitas 
lingkungan permukiman melalui program CAP dan agar masyarakat dapat mengidentifikasi 
kebutuhan dan persoalan terkait kondisi prasarana, sarana dan utilitas pada lingkungan 
permukiman. Adapun susunan acara pada saat pelaksanaan kegiatan dapat dilihat pada tabel 
berikut. 
 

Tabel 1. Susunan Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat 
Waktu Acara 

08.30 – 09.00 Registrasi 
09.00 – 09.30 Pembukaan kegiatan PkM  

Sambutan oleh Ketua Tim PkM 
Sambutan oleh Ketua RW 08 Kelurahan Tomang 

09.30 – 09.40 Pretest 
09.40 – 10.10 Penyuluhan Penguatan Peran Masyarakat dalam Peningkatan Kualitas 

Permukiman Melalui Community Action Plan, meliputi penjelasan 
mengenai: 
• Definisi umum mengenai CAP dan peningkatan kualitas permukiman 
• Gambaran umum mengenai kondisi eksisting Kelurahan Tomang 
• Sosialisasi Peraturan Gubernur Provinsi DKI Jakarta No.90 Tahun 

2018 tentang Peningkatan Kualitas Permukiman dalam Rangka 
Penataan Kawasan Permukiman Terpadu 

• Keterkaitan CAP dengan CIP 
10.10 – 10.25 Diskusi dan Pengisian Matriks Persoalan dan Kebutuhan Prasarana, 

Sarana dan Utilitas pada Lingkungan Permukiman oleh Peserta 
Penyuluhan 

10.25 – 10.35 Post-test 
10.35 – 11.00 Foto Bersama dan Penutupan Kegiatan 

 
Pada kegiatan PkM, materi yang disampaikan meliputi definisi umum mengenai CAP dan 

peningkatan kualitas permukiman, gambaran umum mengenai kondisi eksisting Kelurahan 
Tomang, serta sosialisasi Peraturan Gubernur Provinsi DKI Jakarta No.90 Tahun 2018 tentang 
Peningkatan Kualitas Permukiman dalam Rangka Penataan Kawasan Permukiman Terpadu yang 
merupakan inti dari materi penyuluhan yang terdiri dari penjelasan mengenai: 
a. Pendekatan penataan Kawasan: aspek penataan fisik lingkungan, aspek pemerdayaan sosial 

dan budaya, aspek pemberdayaan ekonomi 
b. Kriteria penetapan CAP 
c. Output CAP: matriks persoalan dan kebutuhan masyarakat sebagai bahan penyusunan 

kebijakan Pemerintah Provinsi, data dan analisa sosial ekonomi masyarakat, tema dan model 
penataan kampung, Detail Engineering Desaign (DED) sebagai bahan pembangunan 
infrastruktur. 

d. Tahapan penyusunan CAP: persiapan, survey, identifikasi, penyusunan data dan fakta, 
analisis, penyusunan konsep penanganan, penyusunan rencana aksi dan penyusunan 
dokumen DED 
 

  
Gambar 3. Pelaksanaan Pengabdian kepada Masyarakat 
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Dalam rangka mengevaluasi kegiatan PkM, maka dilaksanakan analisis dari hasil pretest 

dan post-test peserta penyuluhan. Adapun hasil evaluasi ditinjau melalui pengukuran pemahaman 
peserta penyuluhan mengenai CAP, penilaian peserta penyuluhan mengenai kondisi lingkungan 
permukiman serta pengisian matriks kebutuhan dan persoalan pada lingkungan permukiman 
berdasarkan persepsi peserta penyuluhan. 

3.1. Pemahaman Peserta Penyuluhan Mengenai Community Action Plan 

Pada saat pra penyuluhan/pretest, peserta penyuluhan memiliki jawaban yang bervariasi 
mengenai makna Community Action Plan (CAP). Dari 19 peserta penyuluhan, sebanyak 5 peserta 
(26%) tidak mengetahui mengenai Community Action Plan. Peserta penyuluhan yang menjawab 
CAP sebagai bentuk perencanaan, penyampaian pendapat, persepsi sangat baik serta rencana 
masyarakat untuk meningkatkan kualitas permukiman merupakan jawaban yang moderat (48%). 
Selebihnya merupakan jawaban responden yang sudah mendekati dan yang telah sesuai kata 
kunci (26%).  

 

 
Gambar 4. Pemahaman Peserta Penyuluhan Mengenai Community Action Plan  

pada Saat Pretest 
 

Selanjutnya pada saat pasca penyuluhan/post-test, peserta penyuluhan memiliki jawaban 
yang tergolong homogen dengan jawaban yang sesuai dengan materi penyuluhan adalah 12 
peserta penyuluhan (63%). 

 

 
Gambar 5. Pemahaman Peserta Penyuluhan Mengenai Community Action Plan  

pada Saat Post-test 
Selain itu, pemahaman masyarakat juga diukur melalui pertanyaan “Apakah Anda 

mengetahui bahwa masyarakat dapat berperan aktif dalam meningkatkan kualitas lingkungan 
permukiman?”. Pada pretest, masih terdapat peserta penyuluhan yang tidak mengetahui (16%) 
bahwa masyarakat dapat berperan aktif dalam meningkatkan kualitas permukiman sekitarnya, 
sedangkan pada saat post-test peserta penyuluhan telah memiliki jawaban yang sama (100%) 
yaitu mengetahui bahwa masyarakat dapat berperan aktif dalam meningkatkan kualitas 
permukiman sekitarnya. 
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(a) 

 
(b) 

Gambar 6. Pemahaman Peserta Penyuluhan bahwa Masyarakat dapat Berperan Aktif dalam 
Meningkatkan Kualitas Permukiman (a) Pretest (b) Post-test 

3.2. Penilaian Peserta Penyuluhan Mengenai Kondisi Lingkungan Permukiman 

Pada pelaksanaan PkM, peserta penyuluhan diarahkan untuk mengisi penilaian mengenai 
kondisi PSU pada lingkungan permukiman. Pada saat pretest, peserta penyuluhan menilai bahwa 
kondisi sanitasi, drainase, air bersih, pengelolaan sampah, PJU dan fasilitas kesehatan tergolong 
baik, sedangkan jalan dan jalur pejalan kaki serta kondisi RTH dalam keadaan cukup baik. Adapun 
jawaban peserta pada saat pretest adalah sebagai berikut. 

 
Tabel 2. Penilaian Kondisi Lingkungan Permukiman (Pretest) 

No. Prasarana, 
Sarana dan 

Utilitas 

Frekuensi Jawaban Rata-
Rata 
Skor 

Kategori 
Sangat 

Tidak Baik 
Tidak 
Baik 

Cukup 
Baik 

Baik Sangat 
Baik 

 

1. Sanitasi/ 
pengolahan 
limbah  

0 3 7 7 2 3,42 Baik 

2. Drainase  0 0 8 8 3 3,74 Baik 
3. Air bersih  0 0 5 9 5 4,00 Baik 
4. Pengelolaan 

sampah 
0 2 3 11 3 3,79 Baik 

5. Jalan dan jalur 
pejalan kaki 

2 1 6 8 2 3,37 Cukup 
Baik 

6. Penerangan 
Jalan Umum 
(PJU) 

1 1 3 11 3 3,74 Baik 

7. Ruang 
Terbuka Hijau 
(RTH) 

1 2 9 5 2 3,26 Cukup 
Baik 

8. Fasilitas 
Kesehatan 

0 1 7 7 4 3,74 Baik 

 
Pada saat post-test, peserta penyuluhan masih menilai bahwa kondisi sanitasi, drainase, 

air bersih, pengelolaan sampah tergolong baik oleh peserta penyuluhan. Namun, jenis 
infrastruktur yang tergolong cukup baik mengalami penambahan yaitu terdiri dari jalan dan jalur 
pejalan kaki, PJU, RTH dan fasilitas kesehatan. Terdapat sedikit perubahan penilaian pasca 
penyuluhan, yang berarti peserta penyuluhan telah melakukan koreksi kembali penilaian mereka 
mengenai kondisi eksisting pada lingkungan permukiman mereka.  
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Tabel 3. Penilaian Kondisi Lingkungan Permukiman (Post-test) 
No. Prasarana, 

Sarana dan 
Utilitas 

Frekuensi Jawaban Rata-
Rata 
Skor 

Kategori 
Sangat 

Tidak Baik 
Tidak 
Baik 

Cukup 
Baik 

Baik Sangat 
Baik 

 

1. Sanitasi/ 
pengolahan 
limbah  

0 3 6 8 2 3,46 Baik 

2. Drainase  0 0 7 10 2 3,73 Baik 
3. Air bersih  0 1 9 7 2 3,50 Baik 
4. Pengelolaan 

sampah 
0 0 8 10 1 3,61 Baik 

5. Jalan dan jalur 
pejalan kaki 

0 1 11 6 1 3,39 Cukup 
Baik 

6. Penerangan 
Jalan Umum 
(PJU) 

0 4 9 5 1 3,18 Cukup 
Baik 

7. Ruang 
Terbuka Hijau 
(RTH) 

0 7 9 2 1 2,84 Cukup 
Baik 

8. Fasilitas 
Kesehatan 

0 5 7 6 1 3,18 Cukup 
Baik 

3.2. Identifikasi Kebutuhan dan Persoalan pada Lingkungan Permukiman Berdasarkan 
Persepsi Peserta Penyuluhan 

Pada pelaksanaan PkM, terdapat sesi diskusi mengenai daftar persoalan dan kebutuhan 
infrastruktur pada lingkungan permukiman peserta penyuluhan serta keberadaan kelembagaan 
untuk mendukung terlaksananya CAP. Berdasarkan sesi diskusi terdapat beberapa persoalan dan 
kebutuhan infrastruktur yang disepakati oleh peserta penyuluhan. 

 
Tabel 4. Matriks Persoalan dan Kebutuhan PSU di Kelurahan Tomang Berdasarkan Hasil Diskusi 

No. Persoalan Kebutuhan Penyediaan Infrastruktur 

1. Terdapat genangan air  Drainase 
2. Meningkatnya kasus pencurin motor  Penerangan Jalan Umum 
3. Terbatasnya kuantitas dan kondisi 

air bersih yang berumber dari PDAM  
Ketersediaan (Kuantitas dan Kontinuitas) 
Air Bersih 

4. Masih diperlukannya septic tank 
komunal 

Progress saat ini adalah penentuan lokasi 
dan pengadaan lahan septic tank komunal 

 
Berdasarkan Peraturan Gubernur DKI Jakarta No.90 tahun 2018, pada bagian penetapan 

CAP dinyatakan bahwa Kepala Dinas Perumahan Rakyat dan Kawasan Permukiman melalui 
Kepala Suku Dinas Perumahan Rakyat dan Kawasan Permukiman menyusun Community Action 
Plan dengan melibatkan Perangkat Daerah/Unit Kerja terkait, Kecamatan, Kelurahan dan 
Lembaga Kemasyarakatan. Adapun kelembagaan yang potensial pada Kelurahan Tomang yang 
dapat menginisiasi CAP adalah: 
a. Tim Penggerak PKK Kelurahan, dianggap sebagai lembaga kemasyarakat yang aktif dalam hal: 

1) Program daur ulang, bank sampah tiap RW, sampah diubah menjadi kerajinan 

2) Terdapat dasawisma, petugas medis rutin datang 1 bulan 2x untuk melakukan 
pengecekan kesehatan. Penyelenggaraan posyandu (balita) dan lansia menjadi prioritas. 

b. Kepala Rukun Tetangga (RT) maupun Rukun Warga (RW), dianggap sebagai lembaga 
kemasyarakat yang aktif dalam hal: 
1) Program kebersihan lingkungan 

2) Program keamanan lingkungan 
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3) Pelayanan masyarakat 
c. Karang Taruna, dianggap sebagai lembaga kemasyarakatan sebagai wadah generasi muda 

untuk pembinaan dan mendukung program kebersihan lingkungan, keamanan dan program 
yang terdapat di RT/RW.  

4. KESIMPULAN 

Pengabdian kepada Masyarakat yang telah dilaksanakan berhasil meningkatkan 
pemahaman masyarakat mengenai Community Action Plan, terbukti dari kesesuaian jawaban 
responden yang mengalami peningkatan dari 26% menjadi 63%. Peserta penyuluhan telah 
mampu melakukan penilaian terhadap kondisi lingkungan permukiman serta dapat 
mengidentifikasi persoalan dan kebutuhan terkait penyediaan prasarana, sarana dan utilitas pada 
lingkungan permukiman. Hasil diskusi menunjukan bahwa penyediaan drainase, PJU, air bersih, 
dan septic tank komunal menjadi catatan untuk perbaikan pada lingkungan permukiman di 
Kelurahan Tomang. Program CAP berhasil ketika terdapat partisipasi aktif dari masyarakat untuk 
menginisiasi program tersebut yang didukung oleh lembaga kemasyarakatan yang potensial, 
diantaranya adalah Tim Penggerak PKK Kelurahan, Ketua RT/RW dan Karang Taruna. Adapun 
saran untuk Pengabdian kepada Masyarakat yang serupa adalah diperlukan lebih banyak peserta 
penyuluhan terutama yang berasal dari RW dengan kategori kumuh berat agar kesadaran 
masyarakat mengenai peningkatan kualitas permukiman dapat terbangun. 
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