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Infeksi Saluran Napas



Anatomi Saluran Napas



Berdasarkan Onset Waktu Situs dan Penyebab Infeksi

Akut

Sub-Akut
Infeksi Saluran Napas Bawah : TBC Paru

Infeksi Saluran Napas Bawah : Pneumonia

Infeksi Saluran Napas Atas
Virus : Influenza, Rhinovirus, COVID-19
Bakteri :     Streptococcus sp
       B.pertussis (banyak pada anak)

Virus : COVID-19
Bakteri : S.pneumonia, K.pneumonia

Bakteri Mycobacterium tuberculosis



Anatomi Saluran Napas



Faktor Risiko dan Gejala

Virus 
Bakteri 

Infeksi Saluran Napas Atas
Pharyngitis / Radang tenggorokan

Virus vs Streptococcus sp

Demam > 38 C   1
Tidak ada Batuk   1
Pembesaran KGB Leher  1
Tonsilar Eksudat   1

0-2    Virus
3-4   Masih mungkin Streptococcus sp

Infeksi Saluran Napas Bawah : Pneumonia
Virus : COVID-19
Bakteri : S.pneumonia, K.pneumonia

Demam
Batuk dengan dahak produktif
Sesak napas
Pada auskultasi : rhonchi
PA Thoraks : Infiltrat

Faktor Risiko :
Bisa dialami anak dan dewasa
Pertusis (Batuk Rejan) banyak dialami anak-anak

Faktor Risiko : Pasien- pasien dengan status imun rendah (immunocompromised)



Faktor Risiko dan Gejala

Infeksi Saluran Napas Bawah : TBC Paru

NORMAL Chest X-Ray Pulmonary Tuberculosis

Demam
Batuk lama (bisa berdarah)
BB turun
Tidak nafsu makan
Keringat malam

Dapat dialami anak-anak dan dewasa
Meningkat pada kasus2 Imun tubuh 
rendah (Immunocompromised)



Faktor Risiko dan Gejala

TBC Paru dengan Cavitas
→ Bisa bergejala batuk berdarah



Cara Penularan & Pencegahan

Di rumah sakit pasien dimasukkan ke dalam 
ruangan isolasi bertekanan negatif

Umumnya penularan terjadi secara droplet

TBC Paru dapat menular droplet dan airborne

Etika Batuk

Hand Hygiene

Pencegahan Penularan
Pola Hidup Sehat



Berdasarkan Onset Waktu Situs dan Penyebab Infeksi

Akut

Sub-Akut
Infeksi Saluran Napas Bawah : TBC Paru

Infeksi Saluran Napas Bawah : Pneumonia

Infeksi Saluran Napas Atas
Virus : Simtomatik
Bakteri : Simtomatik + Antibiotik

Virus : Simtomatik + Supportif + Antivirus (Berat)
Bakteri : Simtomatik + Supportif + Antibiotik

Simtomatik + Suportif + Obat Anti Tuberculosis (OAT)



COVID-19 ditularkan melalui droplet, 
Namun pada kondisi khusus, missal di ICU pada kasus 
pasien dengan ventilator (AGPs), transmisi bisa 
berubah menjadi airborne
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